Mil luces 
para 
Katherin 


Carlos Buesa 


2021 


OSO 
Cora 


1 


786501"16075 


Para Katherin, todos tus sueños son posibles. 


Créditos fotografías: Katherin Pérez Mendoza y 
Carlos Buesa 


Tabla de contenido 


1. 


0: NO DIA IN 


Bajo un árbol sin hojas.....................oooccccocccnoconnncnon 
Quisiera saber iuris doler 
Las nubes pasan tras la lluvia ................................. 
Por fin terminado.............ooooccoonnoncncconnnonnocananonanonnos 
Bajo el manto de nubes...............ccooooncccccoccnoconnccnón 
Cómo todas las noches siento tú falta 
Son momentos difíciles .................................. 

La lluvia dejó las calles limpias ..................... 

Lágrimas del cielo....................oononmonnccicncnonananacininón 
Busco el sentido ..................ooocccocccccooonnncconaconononanonnnn 
Un paseo bajo la lluvia ................................ooooooooo.. 
Busco UNO Or ita 
Te pienso Siempre ........oocooccccnnocnncconconononancconanonocinoss 
Lejos el uno del otro .................ooooccococnnccococonoconaccnnn 
Recorro las calles sin rumbo ..................cooooocccooncccon. 
Vistas de un día sencillo....................................oo..... 
QUISTE 2 ira Ec o CREIo IIS 
Volar por el cielo entre nubes naranjas 
A oscuras en mis locuras...............ooooccocoonccco. 
Te sientas ......ccoooonccnoccccnononnncnón 
Llueve y sigo con las gráficas 
En la cama rodeado de cables ............................... 
Un último esfuerzo ........ooconoccconncononcconanonnnoconaconanonons 
Cielos como CUUNTOS ........cccooooccccocncccononnncconnnonocanannos 
Del alborozo al sosiego.................oooooccccccnoconannccnccs 
Encontrarte en sueños quisiera ................ooococonccccoo. 
En el castillo el grillo asormó..................................... 
En miles de colores...................cooooccooocnnccoocncnononaccnnnn 
Un trabajo que QQUNZO.........cccooccccococoncconocnnononancnan 
Nuevamente bajo el cielo estrellado............ 

Me asomé a la noche ............cocoooccccooccncconocos. 

La paz interior de una flor 
Te quería dar una flor...............oooocooncononcconnninanccnnoss 
En la noche despejada ..................cooooocccoooccnoconnncnon 
Una manta y una almohada.................................. 
Viejas IMáúÚJenes ....oooooocccccconononancncccnncnnananonocicanano nacos 


38. 
39. 
40. 


41. 


42. 
43. 
44. 
45. 
46. 
48. 
49. 


51. 


52. 
53. 
54. 
55. 
56. 


57. 


58. 
59. 
60. 


61. 


62. 
63. 
64. 
65. 
66. 
67. 
68. 
69. 
70. 


7. 
72. 
73. 


74. 


75. 


76. 


Un viejo atardecer.................cocoooccconoconoconaconononanonónn 


Playas Negrals ......oooccocoonnccoooncnononnnccononnncconnnnnonnnncnón 
Qué nos cuentan las estrellas 

Silencios en las noches...............ooooccooocnnccononcnoconnncnnnn 
Brillos remotos ....................ooococooocccoooonnccooccnnononnnccnnn 
Un vino frío en la Nevero...........cooocccocnnoonncconanonnnonnos 
TOPAS Y APODOS c.cocccoooccccconcncconononcconaconononcncconononoconoss 
Mapas, tablas y líneas ... 

Quisiera subir a una Montaña .........oooocccccccccconanonos 54 
Las nubes adelantan lluvia...................................... 55 
Recordaba la montaño...............cccoooonnccoooncnononanonon 56 
Hay momentos que busco palabras....................... 57 
Sonidos en la noche ............ooccccococccooocnncconnconononaninón 61 
Otra noche llega......................oooccccococonoccccnicocanananns 62 
Las distancias son largas...............ooooocccccccononanaconincs 62 
El cazador en el cielo......................ooooonccooocnnononnccconn 63 
El piano SUBNA .....occconocnncconcccnoconnncconononoconnnnnononancnón 64 
Con un cielo estrellado .............................ooooooocooo..o. 65 
Una música de dos minutos ................cccooocnnonocncccon. 65 
La flor de loto.................o.ooooccooncoocncconnnonanorananonanonnos 66 
Una luna que siempre Aacompaña............occcconccoco.. 66 
Luna que Me ACOMPAÑAS ......ccooncccnnocnccoonccnononaninnn 68 
Luces en el cielo anticipan lluvia............................. 68 
Dime luna lo que NO SÉ ........ccccooccccococonccocconoconancnón 
Luna llena que acompaña 

Una pieza y no hay viaje ................coooooocccconononnconss 
Noche tras noche busco la luna .............................. 71 
Las nubes paUSQN .......oooooccccocccnococonoconononoconnnonononaninón 71 
Estaba en el suelo................oocccooocccococonoconaconononanonnnn 72 
Arropado bajo la luz de las estrellas....................... 73 
Porqué el sol sale por el este .......................oooooooooo.. 73 
Vuelos que te llegan lejos..............................ooooooooo. 74 
Ayer entre los luceros.............oooooocccooncoooccconnnononcconoos 75 
Quiero darte la MANO .............cccccccocononinincncnonanananos 75 
El mundo gira, eso dicen ...............oooocccccccononaniccncccs 76 
Quisiera darte flores ................oo.oncccinnnnccnnnonacinonncass 77 
Hay una zarigúeya subida al arbolito.................... 77 


8 


77. 

78. 
79. 
80. 
81. 

82. 
83. 
84. 
85. 
86. 
87. 
88. 
89. 
90. 
91. 

92. 
93. 
94. 
95. 
96. 
97. 
98. 
99. 


100. 


101. 


102. 
103. 
104. 
105. 
106. 
107. 
108. 
109. 


10. 
111. 

112. 
113. 


La noche anuncia lluvia.....................o.ocoooconocoonnccon. 
Estaba pensando en los instantes............................ 
La noche llega ................oooocccccccconononcnonininannn 

Las gotas caen en el cristal 
El amanecer aparece pisando las arenas 
Hasta altas horas.................oococooocccooocnncconccnnononancnon 
Carretera y Rilómetros ............oooocoocccnocncocccononoconnnons 
Hay instantes.........cooocccoocconoccconnnonnncnonanonocononononoconnss 
Quisiera abrazarte ...........oo.ocoooccccccnonononancnininanananannss 
LO ici DA id tit at ibas 
Me diste tu mano y tú CorazÓn........ooccoocccconccoonccoos. 
Una música para relajar ...................ooccccoocnnononnncnon 
Horas y horas de trabajo....................ooooococooooooocooos. 
Cuántas palabras tienen mil poemos..................... 
Hace un año 
PiensO ................ 
Sales y viajas 
Había un planeta con flores 
Hace un año exactamente ..........ccooooncccoccccncconnnccnn 
En un banco al borde del camino........................... 
Las veo y PIeNSO ....cooocccoccconococonnnonnncnonononocononanonnconoos 
Otra mañana cruzando la frontera ....................... 
Hay fuerzas desconocidas ................ooococcocononnnonnnoo: 
Sueño con estrellas ......................oocooooonccooocnnononnncnonn 
La Luna brilla en tus ojos ......................coooconoconncccon. 
Escucho tus SUSUTTOS .....oocccoooccncconnncconononccnnncnnononnnccnn 
En la fría mañana ................... 
Qué vale una sonrisa................ 
Allá arriba brilla el cielo ................................ 
Nubes en la tarde con atardeceres....................... 
La cena que no llega...................oooonononcccccccnonanananos 
Emociones que provocan sentimientos................. 
Sin poder dormir ...........cccooooncccococcnononnncconanonoconacons 
Hace tiempo que no te veía ..........oooooccccooncccconccos» 
Cantan en las palmeras ...............o.occcooncccononnncconoss 
Me olvidé del poema ..............coooccconocccccooonnncconanoss 
Quería alas para volar.................ocococononicccccccccanan 


9 


114. 
115. 
116. 
117. 
118. 
119. 


120. 


121. 


122. 
123. 
124. 
125. 
126. 


127. 


128. 
129. 
130. 


131. 


132. 
133. 
134. 
135. 
136. 


137. 
138. 


139. 
140. 


141. 


142. 
143. 
144. 
145. 
146. 
147. 
148. 
149. 
150. 


El parque cerrado ............ooooocccocccccococonccononnnononacoos 
Debo buscar una flor.................ooooooconoccconnnoninccnnoss 
Escribir una línea ..................... 
Mientras espero pienso ............ 
Un día en familia..................... 
Educación, educación..............coooccccnocnnccooonnnononacoos 
Una pausa para Un pOeMA ....cooocccccocncccoccccncconacoss 
La luna en el alto ....................coooocccnocnnccononnnononacoss 
Una música un recuerdo...........oocccccocnnccoonnnncconacoss 
La luna asoma por el este.................oocccoocncncccnncos. 
Dos personajes ........ccooooocccoooccncconcccnonononcconanonocananons 
Allá arriba brilla el cielo En un milisegundo 
AA 
Bajo la luz de la luna .........................occcooonnnoconocoss 
Abriendo la puerta............cocooocccoooccncconcccnononancconoss 
En la carretera pienso ............. 

Duermes y descansas............... 

Mil estímulos externos.............. 

La soledad del sinsentido 
TENgO SUBÑO.....cccccccoconcncnoncconanonananonccncnannananancccnnnnna 
Cómo sabe que lo CONOZCO...............ccoooccconcnnnccnos: 
Un mundo que sigue ........ooocccccccccncnnonininininanananonos 
DIOS 
Eres la MÁs COPAUZ.......oooccccooncccconcccnonononcconanonocnanoos 
Una ori a ia 
Paseo por Bogotó..........cooooocccccccccocononoccnccicanano nacos 
Unos libros en una caja ........... 

El ventilador en marcha 
Días encerrado......................... 
Resultados de encuestas 
Suben y DAjQN ........coooccooccccoccnoncononononnnocononononccnnoss 
El canta en la noche..............cocooocccocconnccononnnononacoss 
Había estado abÍ.....................cooooccccocnncconcnnnoconacoos 
Guardar sONrisaS............oooccooocnnccononcnoconancconanonccnoss 
Una imagen en la pantalla................................... 
Cómo escribir algo ÚniCO................comonnnonncccccicnnnnnn 
El mar que lleva una vela....................ccooooccocooooos. 


10 


151. 


152. 
153. 
154. 
155. 
156. 


157. 


158. 
159. 
160. 


161. 


162. 
163. 
164. 
165. 
166. 
167. 
168. 
169. 
170. 


171. 
172. 
173. 


174. 
175. 
176. 


177. 
178. 


179. 
180. 


181. 


182. 
183. 
184. 
185. 
186. 


187. 


Palabras que escribo........ 
Una pausa en el camino... 


Una pausa para un té y un poema 


Había una palmera ......... 
Un café en una tacita 
Allá en las estrellas ........... 


El grillo canta mientras leo.................................... 


Meditar para respirar....... 


Meditar para detener el mar................................ 


Cuando amas tiemblas .... 
Una ventana abierta ....... 
Las maletas esperan......... 


Qué valor tienen los sUeños............ocomononccccccccccannn 


Descanso en el camino ..... 
La luz que vuelve............. 
Amor y rosas 


La luz que vuelve Una siesta a la sombra............ 


En cada amanecer 

Libros y más libros ............ 
Volar tan solo volar.......... 
Cansado del paseo ........... 
Seré como un niño............ 
Esperando Morfeo ............ 


La enredadera que sube.. 
Hace su vuelo................... 
A un millón de años luz.... 
Entre flores te pienso ........ 
Entre paredes y muros ..... 
Noche oscura.................... 
Vacunas y sus agujas ........ 
Pensamientos sobre pantallas 
Viaje en auto.................... 
En mis sUeños.................... 
Una flor en el suelo........... 
En la cama con pereza..... 
Avanzamos los textos ....... 


Una parada en el camino 


11 


188. 
189. 
190. 
191. 

192. 
193. 
194. 
195. 
196. 
197. 
198. 
199. 


200. 


201. 


202. 
203. 
204. 
205. 
206. 
207. 
208. 
209. 


210. 
211. 

212. 
213. 
214. 
215. 
216. 
217. 
218. 
219. 


220. 


221. 


222. 
223. 
224. 


En una ciudad lejana..........................ooccooonnnoconocoss 
La luna que sube a lo alto 
Dijeron era rosal ....................... 

Busco palabras ........................ 

El sol brilla en la mañana........ 

Una foto sobre la mesa .............oocooccococcconnnonnnocnnoss 
Mientras la luna sube ...............ooocccocooncccoooncncconncoss 
Poder mirar el cielo..........................ooocccooonnncconncoss 

La soledad del sinsentido La luz que entra .......... 180 
El mango iluminado..................coooonnnnncccncccnonananonos 
Entre flores vuela...............cooooocococonnnonancconanoninocnnoss 

De vuelta en el sofó...............ooooocococncoccncconnconinocnnoss 

La noche estrellada ........................ooooocccoooncnoconncoss 
Quería darte besos .............ooooococccccccocononanincnicananan 

Un gato y UNA flor..............ooococcncconnnonancconanonanocnnoss 
Una flor dentro de otra flor .... 
Por Paraguay entro y salgo.... 
Busco como animarte ............. 
Repasando y compartiendo 
Te animo te suplico ................o.occoooonncconoccnononancnonoss 
Me enamoré dle ti...................ccoooccccnocnnccononcnononacoss 
Qué vale UNA SONTFISO.........coooooocccccccconononaninonicananane 
Un día sabré escribir poesías 
Recorro la carretera ..............cocoooccconoconccoconnoconacoss 
Es COMO UN CUQUÍO ......occccoocccccoonccnonononcconnnnnononanons 
Siguiendo las lineas..................ooooonnnooncccccccnonanananos 
Busco la noche......................... 

Noche cuéntame ..................... 

La arena del cosmos................ 

Un Café por favor ......oooococccocccocococoncnonncconanonanocnnoss 
ESO ic A ai ción 
La mañana que llega .................o.ooooooccccccccocannnons 
Un número una silla .............................................. 
Esperar sin desesperar ...........cccoooccconocnnccononnnoconanons 
Momento esperado .......cccooooccccoccccnococnncconanonoconacoos 
AVANZANDO VAMOS coc ccccooocccoconnncconononoconacononananoninoss 
Emociones nos hacen...........oocccoocccnonocnncconcnnnoconacoss 


12 


225. 
226. 
227. 
228. 
229. 
230. 


231. 


232. 
233. 
234. 
235. 
236. 


237. 
238. 


239. 
240. 


241. 


242. 
243. 
244. 
245. 
246. 


247. 


248. 
249. 
250. 


251. 


252. 
253. 
254. 
255. 
256. 


257. 
258. 


259. 
260. 


261. 


Una entrevista............oooocconoonncconoccnononnncconnnnnononanons 
Tiempos de gentes olvidadas ................................ 
Una pausa entre filósofos 
Qué pensará la iguana ........... 

Millones de millones...............................0o..... 
En un poema cuento lo que siento 
Bosques y arboledas..............oooococcooccoooccconnnononcconoos 
Llaman en la Mañana .........ccccooncccccocnnccononanonanacoss 
El año de pandemio...............ccoocccccoooncccoonnnnccnnanoos 
Mundos registrados....................comonononcccccccnocananonoss 
Qué no muestra la noche...............oooonononnccccccccnnnnn 
Tiempos CONYUÍSOS .......cooooncccocccccononnnoconaconnnnnnccnoss 
Creemos en sUeÑñOS ..cccocoocccconoconcconononoconancconanonocnnss 
Mares cálidos y hermosos ............cooocooocccooncooncccnnoss 
Viajeros del tiempo ...........cooooocccococcnoconnccconanonoconass 
Perlas en otras 
La soledad del sinsentido La noche te rodea........ 218 
De espacios vacíos 
Somos el tieMpo..........oocccooooccccococcnononanoconnanoconacons 
Qué libros leer..................oooonnoonocncccccnnonanacnnonicinanan 
Blancos cristales ....................o.ooooooconococnnccooonnnononacoos 
Mil pasos recorrí hasta ti.......................ocoooconoconocos. 
Pasajes del tiemMpo................cccoooccccnocnnccoonnnnonananons 
El frío de Una MAÑQNA .....ocoocccccncconcnonnoconanoninocnnoss 
Una gota de QAguo.........coooooccccccccconononaccnicinananananoss 
Pedazos de chocolate.......................ooocccooononoconocoss 
Sigo la línea blanca ................. 
Creemos en sueños .................. 
Buscando un hacha................. 
Entre viejas púÚginNas ..............cccoooccncoocnnccononnncconanoos 
Noche de sueños......cooooocccnooocccconoccnononancconnnnncconacoos 
Un abrazo para calmar ...................ooocccooonnccconocos. 
Sentado al borde del camino 
La soledad del sinsentido ...............................oo..... 
Conversión de archivos................oooocococccccononnncconoss 
Manto de flores...................ooooonocccoonnoonccconnconanocnnoss 
El ve VOÍUANOO.........cooooccccoconcccconcccnononancconanonocnnanoos 


262. 
263. 
264. 
265. 
266. 
267. 
268. 
269. 
270. 


271. 


272. 


273. 


274. 


275. 


276. 


277. 
278. 


279. 
280. 


281. 


282. 
283. 
284. 
285. 
286. 


287. 
288. 


289. 
290. 


291. 


292. 
293. 
294. 
295. 
296. 
297. 


Recojo flores que nunca supe que sembré 


Plácida es la mañana ......... 


Las líneas siguen sus CAMINOS .....ooooccccccccccnnnn 


Buscando los vientos............ 
Llega el sueño...................... 
Quería escribir algo ............. 
El coche en el arcén............. 
Somos un punto .................. 
La tristeza a veces vuelve ... 
Siento tristeza ...................... 


Quisiera encontrar una respuesta...............cccoconnn. 
Miro el cielo, siempre lo miro................................. 


Los libros viajan .................... 


Quisiera ser como las palabras.............................. 


Grillos en la noche ............... 


Redes esquivas y filamentosas ...................... 


Amanedí en la red............... 
¿Dónde está el tesoro?......... 
En el día que termina ......... 
El CAMINO.......oocccocnncncconncccnn 
Me paré en el camino ......... 
La inspiración que recuerdo 
Las personas, algunas veces 
Los dibujos en la pared ....... 
Palabras desconocidas ........ 
El lago parece hervir ........... 
Los acordes en la noche....... 


Los pétalos caen en la noche... 


A veces la soledad aprieta .. 


Quizás una flor no sea mucho............occccnnnnccccnnos. 


Blancas montaños............... 
Pasos y Más paSOS................ 
a luz que entra.................... 
Silencio en los pasos............. 
Una lata con la letra P........ 
Solo soy una mota de polvo 


14 


1. Bajo un árbol sin hojas 


Bajo un árbol sin hojas 

formas blancas entre las hojas caídas 
Aquel árbol ya no da sombra 

los pájaros ya no se posan 

no hay nidos ni trinos. 

Poco a poco formas salen de su tronco, 
dando el tronco sin vida a otras vidas 
que lo descomponen y transforman 
para que otro árbol 

otra vida pueda crecer 

dar sombra en el bosque 

cobijo a nuevos nidos y cantos 

llenos de vida. 

La vida en el bosque sigue. 

Siempre sigue. 


2. Quisiera saber 


Quisiera saber 

las respuestas del tiempo, 
pero no las sé, 

hay que tener fe, 

seguir el camino, 
enfrentarse a la lluvia, 
sin miedo, 

para sentir su frescor, 

no causan dolor, 

tan solo es agua, 

es el agua que da la vida 
cae de cielo con sus gotas 
refrescando el camino 
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que ya ando sin botas 
pensando voy recorriendo. 
Añorando las gotas 

del cielo que vi a tu lado, 

hoy las siento y recuerdo 

aquel día que estuve a tu lado. 


Dos libros de poesías 

en mi mesilla de noche. 

Hay dos, dos libros 

pronto habrá un tercero. 
Quizás un cuarto, quién sabe. 
Son frutos de un largo camino. 
No pude darte más que eso. 
No los hice para lucir. 

Ni tan siquiera para seducir. 
Eran todos para decir, 

Las palabras son como flores, 
son solo flores hechas palabras. 
Flores del corazón, 

Flores sencillas, 

flores del campo. 

Flores que nadie da importancia, 
Nadie las ve, 

son invisibles 

son sensibles. 

Son flores de verdad, 

escritas en mi soledad. 

Son flores del alma, 

son las flores del camino, 

que recogí para ti. 
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3. Las nubes pasan tras la lluvia 


Las nubes pasan tras la lluvia 
el sol asomo para despedirse 
se recoge hasta mañana 
quería mostrar sus colores 
quería compartir su luz 

la experiencia de verlo 
jugando con matices 
mientras los grillos suenan 
las luces desaparecen 

los colores se atenúan 

hasta el amanecer 

cuando las luces volverán 
las nubes pasan, 

los amaneceres vuelven. 
Siempre vuelven. 


4. Por fin terminado 


Por fin terminado, 

60.000 palabras 

miles de líneas y frases 
vivencias de estos meses. 
Horas con sus noches y días. 
Palabras conectadas 

con hilos invisibles 

hilos tejidos 

hilos atados 

cosidos con nudos pacientes. 
Nubes con palabras 
recorren el cielo 

para mostrarte un alma. 
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Se harán papel nuevamente 

y a tus manos llegarán 

después de vuelos sobre mares y selvas, 
tendrás en tus manos 

lo único que puedo darte, 

lo único que pude hacerte, 

para tan solo agradarte. 

Palabras en hojas de papel, 

líneas y frases para nuevamente volar 
y siempre recordar. 


5. Bajo el manto de nubes 


Bajo el manto de nubes 

la carretera se extiende al infinito. 

El horizonte al que se llega en rectas infinitas. 
La soledad de una carretera en un día lluvioso. 
El cielo y el suelo se confunden. 

Se funden en el paisaje, 

que recorro de pasaje. 

Pasajero de la vida 

recorriendo el camino. 

Respirando el aire 

que trae el viento, 

oyendo viejas canciones 

de carreteras distantes. 

escucho en silencio 

mientras veo el cielo azul, 

queriendo nuevamente 

asomarse entre las nubes. 
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6. Cómo todas las noches siento tú falta 


Cómo todas las noches siento tú falta, 
tu tierna mirada, 

aunque me llegara 

por una pantalla. 

Tu dulce voz 

saliendo por un altavoz. 
Era poco, pero era mucho, 
era todo, eras tú, 

eras tú cada noche, 
acompañándome. 

Heme aquí en la noche, 
recorriendo mis recuerdos, 
reviviendo los momentos, 
dulces instantes, 

de ver tus ojos, 

escuchar tu voz, 

sentirte a mi lado. 

No puedo mentir 

ni esconder mi sentir, 

tú me haces vivir. 

No puedo explicarlo 

no tengo respuestas 

para explicar lo que siento 
es verdadero ya lo sabes, 
es sincero ya lo conoces, 

es lo que hay. 

Como cada noche 

te añoro. 

Como cada noche 

te adoro. 

Volvería a recorrer la galaxia por ti. 
Volvería a buscar tu alma 
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para decirte lo que siento. 

Una mirada tuya, tu voz 

sentir tu calor y tú amor. 

Cada noche te recuerdo, 

estás siempre en mi corazón, corazón. 


7. Son momentos difíciles 


Son momentos difíciles, 
tiempos oscuros, 

llenos de peligros, 

repletos de dolores. 

Tiempos sin esperanzas 

sin utopías, sin alegrías, 

faltos de sonrisas. 

Sin luces en los caminos 

que llevan a los corazones. 

Es momento de aprender 

y también reconocer 

que la luz del mundo, 

la utopía que parece que nunca llega, 
la esperanza que un día se fue, 
la alegría que se olvidó, 
llegará nuevamente con el amanecer, 
la luz que iluminara el camino 
de los corazones dormidos, 
dará calor y amor, 

les haré nuevamente latir, 
para sentir lo que es vivir. 
Quizás sea un renacer 

que nos dé el placer de seguir, 
de sentir lo que es vivir. 

Seguir soñando utopías, 
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sin dejar de caminar, 
para volver a tener la esperanza 
de momentos felices. 


8. La lluvia dejó las calles limpias 


La lluvia dejó las calles limpias, 

la noche fría, en silencio 

y tranquilidad. 

No hay nadie solo los grillos 

en la fría noche. 

Busqué la red para escribir, para recordarte, 
para soñarte. 

Quizás cierre los ojos 

me duerma y sueñe, 

que te doy la mano 

en el silencio de la noche. 

Darte la mano, aunque sea por un momento, 
para dormir a tu lado. 

Recuerdo la lluvia en la noche. 

Te recuerdo, 

siempre te recuerdo. 


9. Lágrimas del cielo 


Lágrimas del cielo 

que caen al suelo, 

mezclándose con otras lágrimas 
en la lluviosa mañana 
mojando la calzada, los cuerpos 
y los recuerdos. 

Recorren rostros y calles 
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camino de ríos y mares. 

En la mañana los sentimientos afloran 
pensamientos de momentos, 
nunca olvidados 

siempre recordados. 

Son fragmentos de instantes, 
recordando quién está lejos, 

muy cerca en el corazón. 
Mientras sentado observando, 
meditando y recorriendo 

los caminos que hay que seguir, 
el tiempo que hay que esperar, 
para volver a volar. 

La lluvia sigue su ritmo 

junto a lágrimas. 

Recordando instantes 

mientras la mañana 

se hace tarde 

para luego llegar la noche, 
mientras la lluvia sigue. 

Un nuevo amanecer 

esta por aparecer, 

mientras las lágrimas 

siguen su camino 

hasta volverse olas 

en el lejano océano. 

Las lágrimas del cielo y de cuerpo se hacen mares, 
que mojan los corazones 

de quiénes aman 

y las almas de quiénes recuerdan. 
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10. Busco el sentido 


Busco el sentido 

rebuscando en el sentimiento 
qué hay, qué hubo 

veo todo a mi alrededor 
siento el dolor. 

Quiero ver el color 

el colorido que se oculta 

tras la niebla que me rodea. 
Dónde está el cielo azul, 

el verdor de los bosques 

el color de las flores. 

No hay flores entre la niebla, 
tan solo el frío gris 

sin vida ni alegría. 

Dónde está la salida 

dónde está el horizonte 

en el precipicio. 

Dónde está la luz, 

dónde está el camino, 

dónde está la humanidad, 
dónde está el amor, 

hago preguntas al viento 

al que no encuentro respuestas. 
Solo veo dolor, tristeza, 
desilusión, decepción, 
lágrimas de pérdida. 

Pido al viento que se lleve la niebla, 
me deje ver la luz, 

la verdad, sea cual sea. 
Quiero ver 
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el mundo real, 
saber la verdad 
para resistir la soledad. 


1. Un paseo bajo la lluvia 


Un paseo bajo la lluvia 

mientras el sol asoma 

en una tarde tormentosa. 

Caminando, meditando 

en los caminos al andar que decía el poeta. 
Detalles desconocidos de miles de matices, 

cada paseo y cada paso es una novedad, 

aunque esté en soledad, 

lo siento con intensidad, 

respirando, reviviendo, recordando, resignificando, 
buscando una palabra que siempre se me escapa, 
la redención del alma 

ser resiliente con calma. 

Náufrago en un lugar desconocido y ahora vivido. 
El paseo me lleva a hablarte, para recordarte, 
compartiendo los pasos y la la lluvia. 

Buscando flores, 

mojadas por lluvias. 

Gotas que refrescan 

haciéndome pensar 

quizás hay un poco de ti en ellas. 

Miro al cielo para recibir la lluvia. 
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12. Busco una flor 


Busco una flor 

una flor para alegrarte el día 
una flor para verte sonreír 

una flor para animarte. 

Busco una palabra 

una palabra para verte sonreír 
una palabra para hacerte feliz 
una palabra para verte brillar. 
Recorro el camino 

y me siento a su borde 

para recordarte 

lo importante que eres. 

Las palabras y las flores 

son para eso 

Para que nunca olvides 

lo importante que eres. 


13. Te pienso siempre 


Te pienso siempre 

Siempre queriendo volar 
Volar para sentir los vientos 
Quisiera volar contigo 
Junto a ti 

Recorrer paisajes y lugares 
Llenos de sueños por descubrir 
y sentir 

Tan solo vivir 

Eso es lo importante 
Volcarse para amarse 
Volver para volar 
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Te pienso siempre 


14. Lejos el uno del otro 


Estamos ahora lejos el uno del otro, es cierto, 
lejos el uno del otro, lejos y cerca a la vez 
podía estar el otro lado del planeta 

en la cara oscura de la luna 

en un desierto de Marte 

en una luna de Júpiter 

incluso sobre los anillos de Saturno 

o colgado de la cola de un cometa 

podía incluso estar al otro lado de la galaxia. 
Poco importa donde pudiera estar. 

La distancia no importa, 

estaría preocupado por ti 

queriendo volver a tu lado. 

siempre mostrándote que me importas este donde esté. 
No importa lo lejos o cerca que este de ti 

me importas 

siempre me importas 

eres importante para este corazón, 

aunque sufra 

sufre más cuando no se de ti. 

Si estás sonriente, feliz o alegre, esté donde esté 
en los confines del sistema solar 

o en una estrella de Orión, o a tu lado, 

sabré que estás bien y estaré feliz y tranquilo, 
sabiendo que eres feliz. 

Amar es amar siempre donde sea 

aquí a tu lado o en los confines del universo. 
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15. Recorro las calles sin rumbo 


Recorro las calles sin rumbo 
queriendo encontrar respuestas 
una ciudad desconocida 
historias lejanas 

escuchando araras 

tucanes y otras aves 

viejos campos llenos de casas 
árboles llenas de flores 

frutos que desconozco 
recorriendo calles 

buscando respuestas 

en los pequeños detalles 
para poder quizás así 

poder encontrar mi rumbo. 


16. Vistas de un día sencillo 


Vistas de un día sencillo 
buscando detalles entre flores 
frondosos árboles y altas nubes 
Son los pequeños tesoros 

por compartir 

Sintiendo lo que es vivir 
intentando hallar los significados, 
los mensajes que me guíen, 

los pensamientos que me inspiren. 
El entorno que veo 

desde un paseo 

en un día sencillo. 


33 


17. Quisiera 
Quisiera saber enseñarte muchas cosas. 
Quisiera soñar el mundo para saber entenderlo. 


Quisiera volar alto como un pájaro para poder 
cantarte. 


Quisiera decir corazón para enamorar es una idea 
siempre presente. 


Quisiera estar junto a ti para poder descansar, dormir y 
soñar. 


Quisiera abrazarte tanto para mostrarte lo vivo que es 
el amor. 


Quisiera saber mostrarte todo eso. 


18. Volar por el cielo entre nubes naranjas 


Volar por el cielo entre nubes naranjas, 
algunas rosas, algunas violetas, 

la tarde que llega otra vez, 

hay que volver a casa, 

en la rama de un árbol, 

un árbol especial, 

un árbol alto y lleno de vida, 
cantando bien alto para que todos lo sepan, 
siempre juntas en familia, 

cantando los asuntos del día. 

A cada tarde lo mismo, 
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por la mañana más de lo mismo, 

y así todos los días. 

Uno tras otro volando y cantando, 

todas juntas. 

Volando por el cielo entre nubes de colores. 


19. A oscuras en mis locuras 


A oscuras en mis locuras 
cargando un portátil 

en un enchufe de la calle 
buscando energía para crear 
dentro de una pantalla 

una sencilla factura 

del coste de un almuerzo 

te deja sin energía 

pagué el cuento 

no vino el servicio 

así que ando pensando 

un buen vino es lo que necesito 


20. Te sientas 


Te sientas 

no sabes que hacer 

te bloqueas 

mucha información 

nos llega la ansiedad 
mientras estamos en soledad. 
No temas 

sabremos que hacer 

conozco esa sensación 
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dame la mano 

confiad no temáis 

cómo bien dices 

respirar y avanzar 

la debilidad desaparecerá 
ya lo verás lo que lograrás. 


21. Llueve y sigo con las gráficas 


Llueve y sigo con las gráficas, 
veo la lluvia por la ventana, 
mientras las nubes de palabras 
vuelan por mi ventana, 

dos ventanas al mundo, 

una que mira al mundo, 

otra en mi regazo. 

Palabras como gotas, 
describen el mundo, 

son muchas y quedan muchas, 
por pensar y escribir. 

Sigue lloviendo 

mientras sigo escribiendo. 


22. En la cama rodeado de cables 


En la cama rodeado de cables 

cierro la pantalla hay que descansar. 
Dormir y quién sabe soñar, 

con playas, arenas y chinchorros. 
Pensado en olas me quedé, 
atardeceres únicos en el mar. 

Las gráficas no expresan lo que sé 
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lo que siento por ese lugar. 

Mañana vuelta a los cables, 

dormiré para poder pensar. 

Doy vueltas entre cojines, 

unos pocos versos te dejo 

mientras me preparo para soñar. 
Quisiera que fueran acompañados 

de un beso y una flor. 

En los buenos sueños siempre hay flores. 


23. Un último esfuerzo 


Un último esfuerzo 

uno más, de un largo día 

qué decirte que ya no sepas 

qué escribirte que no conozcas 
sabes bien lo que siento 

lo que pienso 

Te pienso, siempre te pienso, 

soy un ser sentipensante, 
transparente te lo digo 

muy apasionadamente. 

El sentido de la vida es sentirla para vivirla 
entenderla ya es más difícil 
comprenderla es la meta, 

aunque nunca lleguemos. 

No importa lo importante es el camino, 
bien acompañado, 

eso es lo importante, 

lo verdaderamente importante. 
Con las palabras te muestro mi ser. 
Te pienso, siempre te pienso, 

te envié un documento, 
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te será útil, aunque le faltaba algo, 
sencillo y colorido, 

una flor que lo acompañe. 

A falta de flores estas pequeñas frases. 
Te pienso, siempre te pienso. 


24. Cielos como cuadros 


Cielos como cuadros 

texturas colores en una paleta natural 
Cambiando a cada momento 

Como si el autor no estuviera conforme, 
todas las versiones me parecen adecuadas, 
no sabría pintar un cielo, 

tan solo se mirar y admirar, 

sentir y compartir. 

Poco puedo hacer aquí en la distancia, 
tan solo mostrarte lo que veía, 

sabrás bien lo que sentía. 

Recordando otros atardeceres junto al mar. 


25. Del alborozo al sosiego 


Del alborozo al sosiego 

uno pasa con regocijo 

viendo los arcoíris 

en esta crisis. 

No hay que descollar 

para evitar llorar 

por la expectativa de un pinchazo 
qué permita volar. 

Uno aguarda con impaciencia 


38 


lo que trajo la ciencia. 
Tiempo alborozado 

en un mundo abarrotado. 
Sosegando espero 

sin caer en el desespero. 
Veo las aves volar, 

ellas siguen volando 

y yo sigo soñando. 


26. Encontrarte en sueños quisiera 


Encontrarte en sueños quisiera, 
volando en las alas de Morfeo, 
recorrer está distancia 

para llegar a tú corazón. 
Llevando una flor 

aunque pequeña, 

es un mundo, 

lleno de vida. 

Los sueños siguen 

la noche invita a salir 

para respirar el aire, 

la suave brisa de la noche. 
Cierro los ojos, 

mirando al cielo me encuentro. 
Las estrellas de mis sueños 

son las luces que guían mi camino. 
Dame la mano en este sueño 
vamos a volar 

recorriendo la orilla del mar. 
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27. En el castillo el grillo asomó 


En el castillo el grillo asomó, 
asustó e inquietó 

cantaba en la mesilla, 
escondido entre cables. 

No estaba en una jaulita 
estaba suelto en el suelo 
vaya atrevimiento. 

Pero tranquila mi amor 

era para llevarte 

la buena fortuna 

una buena nueva 

llena de color. 

Los grillos anteceden las buenas noticias, 
los buenos presagios, 

la buena nueva, 

eso dicen allá en oriente, 
Hasta los compran en mercados 
para guardarlos con cariño 
en una jaulita 

como si fuera un pajarito. 
Cuando uno entra en la casa 
es buena señal, 

solo a los escogidos van. 

No te asustes mi amor, 

el pequeño grillo 

tan solo quería demostrar 
qué era cantor. 
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E dE 


e hs? 


28. En miles de colores 


En miles de colores 

las formas aparecieron 

dando vida a un mundo en cambio, 
los pétalos reinaron, 

trajeron el color que antes no había, 
la vida que se había ido. 

Donde solo había grises ahora reinan los colores. 
Frutas con sabores, dulces, 

semillas divinas. 

La fuerza de las flores 

trayendo vida y alegría. 

así son las flores. 


29. Un trabajo que avanza 


Un trabajo que avanza 

de gentes que les gustan las barcas 
el mar, pescar y bailar 

con hilos tejer 

sus sueños para vivir 

sentir la lluvia cuando viene 
la cosecha que llega 

la esperanza en hilos 
mirando al cielo 

pensando en la lluvia 

la brisa y la vida 

así desde hace mucho 

el mar, la tierra 

el cielo y la lluvia 
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todos conectados. 


30. Nuevamente bajo el cielo estrellado 


Heme aquí nuevamente bajo el cielo estrellado, 
nuevamente bajo el cielo estrellado, 
pensando los lugares lejanos 
reviviendo miradas siempre presentes 
busco llegar a ti en un mundo cerrado 
quiero llegar, quiero que vengas 

sería tan fácil 

un viaje a Asunción ahí o aquí quizás. 
Haré ese camino, 

lo recorreré, 

con miedos y temores 

de un mundo en cambio 

aunque con esperanzas pensando en las alegrías 
qué te llevaré, 

junto con algunos libros 

flores, dibujos, sueños 

y una luna, 

sin olvidarme 

del guaraná y tereré 

recuerdos varios en la maleta. 
Buscando nuevos cielos estrellados, 
queriendo hallar la polar 

justo en el horizonte, 

dicen que si la encuentras 

nunca te pierdes 

En breve. En breve. 
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32. La paz interior de una flor 


La paz interior de una flor 
mostrando su belleza 
esperando una visita 

quizás un colibrí, 

quizás una abeja, 

o cualquier insecto interesado 
Muestra sus encantos 

sus aromas y colores 
esperando paciente, 

mientras brilla el sol. 

La belleza en sus detalles, 

la naturaleza que siempre sobresale 
la veo y pienso, 

debo compartirla 

mostrarla 

para así admirarla. 

La belleza de una flor 

que comparto contigo. 


33. Te quería dar una flor 


Te quería dar una flor 

darte una flor con amor 
buscar una flor hermosa 

una flor que no fuera Espinosa 
una flor suave 

ligera como un ave 

una flor colorida 

que fuese divina 

para invitar un picaflor 

que sea besuqueador 
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sin ser alborotador 


34. En la noche despejada 


En la noche despejada 
lucen las estrellas 

viejas compañeras. 

La noche es fresca 

los perros ladrando 

llenos de inquietud 

los grillos en sus cantos 
sonidos rotos por las motos 
ruidosas poco delicadas 
nada seductoras 

poco inspiran los ruidos 

que quiebran sin delicadeza 
los sonidos de la noche 
noche que debiera de siempre ser delicada 
suave como el terciopelo 

de un cielo estrellado. 


35. Una manta y una almohada 


Una manta y una almohada 
sobre una colchoneta 

cama improvisada 

para ver las estrellas 

no es una novedad 

siempre calma la ansiedad 
son todas bellas 

en la madrugada 
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la noche es casi completa 
tan solo falta mi amada 


36. Una mañana de domingo 


Una mañana de domingo 

tumbado en el chinchorro 

llega el amanecer 

las luces se van haciendo día 

los pájaros cantan 

recordando que ya llegó el día 
cierro los ojos 

queriendo aún dormir 

queriendo aún soñar 

escuchando los cantos de la mañana 
disfrutando las melodías 

soñando con un abrazo 

un cariñoso abrazo 

un dulce abrazo 

para poder seguir 

descansando y disfrutando 

de una nueva mañana de domingo. 


37. Viejas imágenes 


Viejas imágenes 

que estaban perdidas 

de lugares visitados 
algunos ya olvidados 
apenas quedan recuerdos 
días que ya se fueron 

y que ya no son 

días de muchos pasos 
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por caminos y senderos 
con algunas fotos 

por altas montañas 

de viejos paseos 


38. Un viejo atardecer 


Un viejo atardecer 

nadie sin entender 

quería preservar 

quería recordar 

el sol escondiéndose en la mar 

no quería irme 

quería seguir el sol 

ver dónde se esconde 

navegar y volar 

quizás a una costa lejana 

llena de trozos del mar 

pisando arenas desconocidas 

qué mi corazón decía que existían 
era el tiempo de esperar 

para seguir el atardecer 

y así, poder encontrar el verdadero amanecer. 


39. Playas negras 


Playas negras 

en medio del Atlántico, 

más cerca del desierto que de los bosques. 
pequeños puntos verdes sobre las oscuras arenas, 
verdes de un verde brillante 

cómo aceitunas recién cosechadas. 
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Regalos de la tierra 

joyas que brincan y se esconden 
rodando bajo las olas. 

Regalos de las profundidades 
llegaron entre tormentas de fuego, 
hace ya tiempo. 

Recuerdos lejanos de una playa 
de negras arenas 

en medio del océano. 


40. Qué nos cuentan las estrellas 


Qué nos cuentan las estrellas 

Qué no escuchamos que no entendemos 
No sabemos ver lo que nos rodea 
Apreciar un amanecer o los brillos de atardeceres 
lejanos 

Mundos llenos de imágenes 

Diferentes únicas como esta 

Al mirar al infinito y pensar que me miran 
Pensando lo mismo sin saber 

Que somos todos lo mismo 

Tan solo polvo de otros brillos del cielo. 


41. Silencios en las noches 


Silencios en las noches 

para cadmirar los cielos 

hoy no hay visillos de nubes 

Tan solo el silencio que reverencio, 
tan solo unos pocos grillos 


51 


que cantan sin importarles los brillos 
de los tizoncillos celestes. 

Para que te recuestes 

Admires y sueñes 

con los brillos celestes. 


42. Brillos remotos 


Brillos remotos 

de mundos lejanos 

Paisajes distantes 
desconocidos e ignorados 
nunca vistos, pero si imaginados 
cómo será lo que no veremos 
tan solo soñamos. 

Será como lo próximo 

que también ignoramos. 

En la noche sin luna 

un cielo líimpido 

me siento vivo 

aún que cautivo 

un poco creativo 

algo reflexivo 

de lo que ahora vivo. 


43. Un vino frío en la nevera 


Un vino frío en la nevera 

unos tomates un poco de jamón, 
ajo y ají, ahí lo tenemos. 

Con mucho cariño, 

sí posible con un albariño, 
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algún queso unas alcaparras 

que no se me olviden las arepas, 

y ya que estamos, unas aceitunas, 

bien curtidas, son las más sabrosas. 

Grandes y picantes con algo ajo, cebolla y pimentón 
Bien aliñadas con aceite 

un sabroso aceite. 

Ahora que lo pienso un moscatel también te iría a 
gustar, 

dulce como tus labios. 

Una cena con tiempo, 

hablando de todo un poco, 

en la playa o en la montaña, 

no importa, lo que importa es tenerte a mi lado 
probando nuevos sabores encima de unas arepas 
con un buen vino 

y tu maravillosa compañía. 


44. Tapas y arepas 


Tapas y arepas 

una fusión que atrapa 
puede haber papas 

con unas salsas que empapas 
y del plato atrapas 

no eran chulapas con capas 
lo juro por mis solapas 
buenos caldos de uvas 
siempre acompañas 

auque antes unas cervezas 
no hacen falta mapas 
aunque si andas 

seguro derrapas. 


53 


45. Mapas, tablas y líneas 


Mapas, tablas y líneas 
muchas líneas, 

ahora con colores, 

notas y apuntes, 
buscando fuentes, 

por las tardes, 

algunas madrugadas 

y bastantes mañanas. 
debes animarte, 

debes alegrarte, 

lo conseguirás 

no es fácil 

que sea grácil 

es cuestión de paciencia 
para que tenga presencia, 
conseguirás experiencia 
así es la ciencia. 

Con tu inteligencia 
llegarás a la excelencia, 
entre figuras, líneas y tablas. 


46. Quisiera subir a una montaña 


Quisiera subir a una montaña 
un volcán, o un avión, 

subir alto, muy alto 

para ver el horizonte 

ver a dónde lleva el camino 
las curvas del paisaje 
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los colores del cielo 

el bosque en la lejanía 

el viento susurrando 

en lo alto de la montaña 

palabras lejanas 

y si posible, ver el mar 

para volver a sentir lo que es amar. 


47. Paseos entre árboles de flores blancas 


Paseos entre árboles de flores blancas 
dejan el suelo teñido de blanco 
blancos pétalos, 

pétalos que caen libres 

mientras el paseo sigue adelante 
escuchando sonidos de las hojas y pájaros 
pasos buscando los revivir los sentidos 
detalles vividos vividos 

en la soledad de un banco 

a la sombra en el trópico, 

palabras que quiero compartir 

solo eso me queda 

es lo que me hace vivir 

como si fuera una flor que te entrego. 


48. Las nubes adelantan lluvia 


Las nubes adelantan lluvia 

de lejos llegan sus ruidosos avisos 
nubes viajeras que llevan vida 
cruzando los cielos 

mientras decido que hacer 

los pájaros invitan a salir 
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salir parar verlos volar 

uno, dos, tres, cuatro muchos cantos diferentes 
todos al unísono. 

Diferentes tonos entre los truenos 

tumbado pienso que hacer 

cierro los ojos y sueño 

mientras la lluvia empieza a llegar 


49. Recordaba la montaña 


Recordaba la montaña 

hace ya muchos años 

entre nubes y nieblas sin ver nada 
así pasaba el día 

en una solitaria torre 

paseando entre los pinos 

vigilando el horizonte invisible 
preguntándome cómo sería el futuro 
qué vería, qué diría, que aprendería 
en aquel presente 

que ahora es pasado 

de aquel lejano horizonte invisible 
sin ninguna luz 

que pudiera deslumbrar 

la lluvia que todo lo impregnaba 

la niebla todo lo cubría 

Así pasaba el día en soledad 
vigilando el bosque. 

Estaba aislado, aunque tenía sueños 
quería entender todo, 

quería aprender todo, 

quería comprender todo, 

viendo en el horizonte 
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las altas cumbres 
que un día subí. 


50. A la montaña 


A la montaña 

subía al amanecer 

me iba al atardecer 

el día todo mirando 

observando el horizonte 

viendo las aves en el cielo 

las pisadas en el suelo 

no puedo cambiar las huellas 
ninguna de ellas 

no puedo evitar las caídas 

ninguna de ellas 

no puedo evitar los errores 

ninguno de ellos. 

Nada puedo cambiar, aunque pudiera 
aunque estuviera en mi mano 
aunque tuviera el poder de un dios. 
nada podría cambiar 

las personas que amo 

existen por todo y cada uno de esos pasos, 
de esos errores, de esas caídas. 
Quizás esa era la misión 

caer para que otros pudieran seguir. 
Aprender lo que es vivir 

sentir y llorar el mundo. 

Apreciar lo pequeño, 

lo insignificante de la vida. 


51. Hay momentos que busco palabras 
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Hay momentos que busco palabras 
cuando llegan las lágrimas 
pensando en rimas 

de pasos sobre caminos 
emociones que siguen dentro 
como semillas que brotan 
florecen al borde del camino 
entre una grieta en el asfalto 
es el sentimiento que nace 
queriendo ver la vida 

con las lágrimas del cielo 
que le dieron vida. 
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52. Sonidos en la noche 


Sonidos en la noche 
personas hablando 
cenando riendo 

tan solo viviendo 
pienso solo pienso 

no hablo, no ceno 

no me rio 

tan solo viviendo 
buscando sentido 
cómo un náufrago 
busco navegar 

llegar a algún lugar 
rodeado de cosas 

tan solo cosas 

busco el sentido 

vi muros verjas y cercas 
concertinas enrolladas 
sobre muros 

así es la vida 

altos muros sin vistas 
sin perspectivas 

dos plumas 

debajo de dos puertas 
eran dos plumas 

en puertas lejanas 
avisando recordando 
las plumas están en alas 
alas que vuelan libres 
mientras sigo encerrado 
divagando perdido 
muros y alambres 
quiero volar 


quiero andar 
nadar en el mar 
tan solo vivir 

no quiero sobrevivir 


53. Otra noche llega 


Otra noche llega 

en una ciudad lejana 

las tinieblas son mis nieblas 

el ruido de motores 

suenan sin parar reemplazan el frescor 
de la fresca noche 

la noche calma 

la fresca noche 

respirar, respirar 

siempre me recuerdas 

eso calma mi alma 

inmerso en la soledad 

debo buscar la tranquilidad 

miro el cielo buscando brillos lejanos 
brillos de esperanza 

que iluminen las tinieblas 

del interior del alma 

respirar, respirar 

siempre me recuerdas. 


54. Las distancias son largas 
Las distancias son largas 


en caminos o vuelos 
no importa el tiempo 
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no importa el esfuerzo 
importa la sonrisa 
importa el abrazo 
importa el camino 

no hay distancias en los corazones 
cuando hay amor 

no importan los caminos 
las horas de vuelos 

tan solo una sonrisa 

una mirada 

un beso y un abrazo 
cierras los ojos 

mientras la felicidad 

te hace soñar. 


55. El cazador en el cielo 


El cazador en el cielo 

va esta noche acompañado 

lleva la luna a su lado 

van hablando de brillos y estrellas 
los más intensos 

las más bellas 

un grillo canta detrás de mí 

es tímido y a veces se para 

para mirar la luna y quizás pensar 
dónde va todas las noches 

canta sus poemas a la luz de la luna 
mientras uno canta otro escribe 

la luna lleva un beso 

siempre lleva un beso para ti 

un beso de ánimo 

un beso de esperanza 
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mejor que sean dos 

así van acompañados 

hasta llegar a ti. 

Te contarán sus paseos por la luna. 
Dos besos muy curiosos 

que la luna llevo hasta ti. 


56. El piano suena 


El piano suena 

mientras dejo atrás los kilómetros 
en el espejo veo los brillos 

vuelven lágrimas por la distancia, 
las emociones que siempre recuerdo 
nunca se van siempre están 

Las miradas que vuelven 

los instantes mágicos 

las sonrisas llenas de emociones 

las manos entrelazadas 

los paseos sobre la arena 

caricias llenas de cariños 

Abrazos llenos de pasión. 

Recuerdo el amor mientras los kilómetros pasan vuelan 
Soñando y deseando volver a la primera oportunidad 
a la primera ocasión. 

te lo prometo lo haré 

lo haré y nuevamente te abrazaré 
Volveré a ver tus ojos. 

los kilómetros pasan vuelan 
mientras los corazones sueñan. 
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57. Con un cielo estrellado 


Con un cielo estrellado 

uno se queda maravillado 

soñando con otros mundos 

cielos únicos paisajes deslumbrantes 

están ahí delante 

quizás allá arriba alguien esté haciendo lo mismo 
maravillándose del cielo 

escribiendo un poema para regalar a la persona 
amada 

el amor está ahí arriba 

en las estrellas 

en los hilos del espacio y tiempo 

mostrando hoy para un mañana lo que fue un ayer. 
pasaremos en el tiempo más lo que sentimos se 
quedará siempre presente 

en alguna dimensión desconocida 

guardada para recordar 

lo que es amar de verdad 


58. Una música de dos minutos 


Una música de dos minutos 
120 segundos de piano 
escuchando una y otra vez 
cómo la propia melodía 
viendo allá arriba la luna 

en una noche estrellada 

una pequeña música 

que es la puerta del alma 
transmite la paz y la emoción 
la esperanza la alegría 
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en este paseo solitario 

despertando la imaginación 

de manos dadas en la noche 
melodía sigue mostrando 

lo bella que es la vida 

cuando los recuerdos regresan 
recuerdos que hacen latir el corazón 
dan luz entre las tinieblas 

como los dedos delicados 

sobre las teclas del piano. 

Quisiera acariciar nuevamente tu rostro. 
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59. La flor de loto 


La flor de loto 

tarda muchísimo en florecer 

es un arte, 

las rosas hay cientos de variedades, 

aunque todas tienen espinas 

también es un arte, 

los tulipanes dan colores, 

formando campos que son una obra de arte. 
Cada flor cada pequeña flor 

pequeña o grande, 

cada una de ellas es una obra de arte 
porque las flores, cada una de ellas 

todas ellas, todas ellas, 

no importa son el presente de amor de la naturaleza. 


60. Una luna que siempre acompaña 
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Una luna que siempre acompaña está conmigo por la 
noche. 


Los brillos de las estrellas la acompañan. 

Constelaciones familiares que recuerdan noches lejanas. 
Nadie más para verlas, para admirarlas, soñarlas. 
Fantasear sobre esos brillos en compañía, 


Pasa una estrella fugaz y pido un deseo, un simples 
deseo. 


Un deseo para una estrella mientras la luna brilla. 


Un día no veré más esa luna y ella seguirá, las estrellas 
seguirán. 


Estarán ahí mostrando su belleza dentro de mucho 
muchísimo tiempo. 


Somo somos como una efímera, efímeros en el tiempo. 


Tanto por decir, tanto por aprender, el tiempo pasa y 
nos olvidamos de lo que importa. 


De lo que estará allí cuando ya no estemos intentando 
enseñarnos algo. 


Algo que tenemos delante, ante nuestros ojos. Siempre 
estuvo ahí y siempre estará. 


Las estrellas desaparecerán y surgirán otras, polvos 
mágicos que nos forman. 
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Fueron parte de otros mundos, de este mundo, de otros 
seres de ti y de mi. 


Estamos conectados a todo eso, siempre lo hemos 
estado. 


Qué es el amor que conecta todo y que no entendemos. 
Qué nos hace soñar, reír y llorar. 


Qué es el amor, pregunto yo a las estrellas en la noche, 
mientras te recuerdo. Siempre te recuerdo. 


61. Luna que me acompañas 


Luna que me acompañas 

dime algo por favor 

cuéntame lo que viste 

lo que viviste 

lo que conociste 

cuéntame un poco de ti 

revélame un poco del tiempo que ya fue 
Siento placer de apreciarte 

me tienes aquí solo 

no seas tímida y no he escondas. 
revélame los misterios de la noche 

Te escucharé con atención mientras me haces dormir. 


62. Luces en el cielo anticipan lluvia 


Luces en el cielo anticipan lluvia, 

una luna casi llena que se esconde, 

en unos minutos buscaré la cama o la red, 
buscando sentir la noche, 
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dormir en su frescor, 

soñando otro mundo posible, 
soñando contigo a mi lado 
abrazándote y escuchando la lluvia 
mientras soñamos con la luna. 


63. Dime luna lo que no sé 


Dime luna lo que no sé 

dime lo que no veo 

enséñame lo que no comprendo 

te veo y sé que me quieres 

decir algo 

que me quieres mostrar que no veo 
lo que no entiendo 

todo gira una y otra vez 

todas las noches 

desde siempre 

siempre te pregunté 

siempre te hallo en la noche 
aunque no me hallé 

qué es lo que veo luna amiga 

qué es lo que se me escapa 

en esta noche que me acompañas 
dónde están las respuestas 

a las preguntas sin hacer 

cuando sabre entender 

lo que veo y ni siquiera comprendo. 


64. Luna llena que acompaña 


Luna llena que acompaña, 
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noche fría, siempre fría cuando llueve 

hace frío, pero que otro lugar mejor que este 
arriba mío no hay nada solo la luna, Sirio, Orión 
y miles más más que no se ni nunca sabre. 

Tan solo están ahí como yo aquí. 

Soles lejanos quizás con vidas lejanas, 

pasadas, presentes o futuras. 

No sé nada ni nunca sabre, 

existen las flores, árboles, sabores, olores, 

quién sabe hasta amores 

habrá poemas, emociones 

declaraciones y tantas otras cosas. 

La luna no dice nada. No quiere opinar, 

tan solo la acompaño ya con frío. 

Una almohada, manta y colchoneta. 

Nada de lujos, tan solo la noche de luna llena tan 
plena. 

Me acompaña. Sin decir, sin hablarnos solo mirarnos. 
Tanto sabes y tan poco dices. 

Cierro los ojos y sueño. 


65. Una pieza y no hay viaje 


Una pieza y no hay viaje, 
una vacuna y no hay vuelo, 
las alas sin plumas 

no hay forma como volar 
solo hay que esperar 

ver las plumas nuevamente 
dispuestas al vuelo 
paciencia esa es la ciencia 

es la única que cuenta 

para nuevamente remontar 
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esperar y saber dónde volar. 
La estrella polar marca el rumbo. 
Al norte, siempre al norte. 


66. Noche tras noche busco la luna 


Noche tras noche busco la luna, 
está noche se presenta con velo, 
aparece y desaparece, 

solo la veo, viendo formas, 

que pasan a su gusto. 

No hay más para ver, 

es mirar el cielo sin nadie para hablar, 
todas las noches duermo fuera, 

no es una cama, pero está la luna, 
me acompaña, 

solo me acompaña. 

En la oscura noche. 

No hay TV, radio, nada, 

solo su luz, 

que admiro y sueño. 

Noche tras noche. 

Quisiera poder compartir 

por un instante lo que siento. 


67. Las nubes pasan 


Las nubes pasan y no se repiten me quieren mostrar 
algo. 

Saben que este corazón está triste, busca flores nubes 
luces y colores, 

hasta los perfumes de la vida. 


71 


A que huele la noche, las nubes o las estrellas. 
Fantasías fantásticas. 

Quisiera enviarte una flor en un rayo de luz, solo una 
flor entre un rato de luna. 


68. Estaba en el suelo 


Estaba en el suelo, 

movía sus alas, 

eran azules como el cielo, 

tenía un ala rota. 

Su preciosa ala estaba rota, 

pensé que ya no volaría más, 

no obstante, pese a las dificultades, 
pese a todos los pronósticos en contra, 
aprovecho una brisa, 

una leve brisa, un suave viento de la mañana, 
era ligero como el aire de la mañana 
con aquella suave brisa 

pudo remontar el vuelo, 

se posó en una ramita 

descansó un poco, 

tomo aire, vio que podía, 
nuevamente levantó el vuelo 

cada vez más alto 

superando los muros que la aprisionaban, 
voló más y más alto 

mas allá de los muros y tejados 
nuevamente era libre 

en el cielo azul 

con sus alas azules. 
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69. Arropado bajo la luz de las estrellas 


Arropado bajo la luz de las estrellas 
sin olvidar la luna que todo lo ilumina 
el gato que pasa disimulado 

los perros que ladran 

a los ruidos de la noche 

noche despejada 

inclusive fresca 

respiro, inspiró y expiro 

durmiendo me voy quedando, 
bajo la luz de la noche 

durmiendo y soñando 


70. Porqué el sol sale por el este 


Porqué el sol sale por el este, 

Porqué los atardeceres le siguen, 

Porqué la luna aparece, 

Porqué el universo existe, 

Porqué uno ayuda al próximo, 

Porqué uno ama, 

Porque uno sufre, 

Preguntas a tantas respuestas ue no tengo 
respuestas sin respuestas 

o quizás si no sé, 

NI creo que nunca las tenga, 

De que valle una flor en una galaxia de las infinitas que 
hay en el universo, 

De que vale un colibrí en la mañana, 

De que vale un gesto, 

o tan siquiera un beso. 

No se porque lo hago 
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tan solo que debo hacerlo 

Quizás encontrar una paz perdida hace tiempo 
Un equilibrio roto que no pude mantener 
Seguir un hilo en el universo 

Porqué el sufrimiento de la mente lo percibe con más 
intensidad. 

Porqué percibe las pequeñas flores, 

Porqué percibe los corazones ajenos, 

Porqué siente lo que nunca he sentido. 

No se ninguna respuesta 

Ni creo que nunca las tendré 

Pero debo hacer lo que debo hacer 

Tan solo eso, hacerlo, 

Aún con lágrimas hay que hacerlo 

Sin pedir nada a cambio 

Quizás una sonrisa de alegría 

Tan solo una sonrisa para alegrar el alma. 

No hay más 

Solo sé que el Sol saldrá mañana por el este, 

Se pondrá por el oeste 

Y si tengo algo de suerte, 

un gran tesoro tendré 

veré la sonrisa de alegría de quién amo. 

Ese día sabré, un día más, sabré que valió la pena. 


71. Vuelos que te llegan lejos 


Vuelos que te llegan lejos 

más allá de los sueños 

te elevan en las alas de la noche 
buscando encontrar respuestas 
donde solo hay preguntas 

entre las nubes 
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y más allá tan solo las estrellas 

origen y fin que crean y recrean mundos 

mundo de sueños 

solo son sueños en la noche que se desvanecen en un 
suave suspiro. 

Miro al cielo 

queriendo nuevamente 

tocar las estrellas. 


72. Ayer entre los luceros 


Ayer entre los luceros 

coruscantes buscaba la Luna 

Como uno flor que entre nubes 

cambiaba su forma 

Queriendo buscar los pétalos 

más bellos de nubes para impresionarme. 

Le decía ya eres bella, no te hacen falta pétalos 
Respondiéndome son para ti, 

También hay flores en cielo, 


73. Quiero darte la mano 


Quiero darte la mano 

ayudar sin dejarte caer 

apoyar para aprender 

quiero llevarte allí arriba. 

Qué ganas preguntas 

quizás una sonrisa, 

una mirada de satisfacción, 

que uno gana cuando apoya a quien ama 
tan solo una sonrisa 

lograr algo hecho con amor 
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un deber cumplido 

ya es un cumplido 

nos da sentido 

por todo lo vivido 

saber que en la inmensidad 

pudimos dar con toda nuestra sinceridad 
un poco de solidaridad, 

Es más que amistad. 

Todo pasará nada quedará 

aunque los gestos, 

quizás los recuerdos de eso gestos, 

esas ondas invisibles, 

que uno envia con el corazón, 

quizás lleguen a otras lejanas orillas, 
lejanas en el tiempo y el espacio, 

cómo cuando el viento traen las olas del mar a tus pies. 


74. El mundo gira, eso dicen 


El mundo gira, eso dicen, 
nuestro sistema solar gira 
hasta el universo gira 

que hace un giroscopio 

pues girar es lo que mejor se le da 
girar y mostrar 

que hay formas de girar 
que parecen imposibles, 
hasta incluso irreales, 
parecen mágicas 

que sí son posibles. 

Lo imposible si es posible 

tan solo hay que saber cómo 
hacer posible lo imposible. 
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75. Quisiera darte flores 


Quisiera darte flores 
una cada día, 

una casa mañana, 
podrían ser rosas 
blancas o rojas 

algún día una rosa. 
Podría ser una orquídea 
tan femenina, 

tan divina, 

o una flor del campo. 
Flores sencillas 

aunque todas bellas 
perfumadas y entregadas 
Para la más bella 

de entre las bellas 

La única que 

cautivo mi corazón 

con un bello atardecer 
un lindo atardecer 
junto al mar. 


76. Hay una zarigúeya subida al arbolito 


Hay una zarigúeya subida al arbolito 
Vino por las cerezas, las dulces cerezas. 

Es pequeña y solo quiere saborear la fruta 
Vino por la nochecita 

el sol ya se fue y no hay luz 

solo los aromas de la fruta 
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es muy tímida, se asusta con todo. 
No quiere hacer daño, 

solo quiere probar unas cerezas, 
unas pocas cerezas, 

Unas dulces cerezas 

de un cerezo guajiro 

muy lejos de La Guajira. 
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77. La noche anuncia lluvia 


La noche anuncia lluvia 

aquí a veces diluvia 

mientras voy buscando rimas 
aunque solo asonantes 

todavía no hallé una como pluvia 
está la oliva, pero sin nada que ver 
menos aún alubias 

lluvia que no cae ni gota 

así paso la noche 

mientras la niña estudia 

mañana examen, 

es de ciencias 

hace falta una lluvia 

una lluvia de ideas 

buenas ideas 

cómo gotas 

para investigación y extensión 
hay que explicar porque llueve, 

a veces diluvia 

y otras viene la sequía. 

mientras tanto yo aquí buscando alguna rima 
en cuanto llega el chaparrón 

que trae el nubarrón. 


78. Estaba pensando en los instantes 


Estaba pensando en los instantes, 
momentos únicos, 

momentos inolvidables, 

que se quedan para siempre 
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en los hilos de la mente 
en el telar mágico 

con nudos que recuerdan 
playas paseos y besos 
caricias y palabras 
miradas y abrazos. 
Tesoros que dan sentido 
a todo lo vivido. 

Gracias, mi amor 

por hacer parte de ellos 
están conmigo, 

siempre están, 

todos esos instantes. 
Ahora hacen parte de mí. 


79. La noche llega 


La noche llega 

viendo dragones 

en mundos 

llenos de fantasías 
sueños mágicos 

de miradas infantiles 
que siguen soñando 
disfrutando de los sueños 
de vuelos entre nubes 
con sus amigos alados 
todos muy amados 

la amistad verdadera 
de reinos lejanos 

llenos de misterios. 
siendo la amistad 
duradera y verdadera 
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sus mayores tesoros. 


80. Las gotas caen en el cristal 


Las gotas caen en el cristal 

mientras, en el espejo, miro la estela que voy dejando. 
Es mi pasado que dejó atrás 

mientras veo al frente el camino. 

Mi pasado es el que me lleva al futuro en este presente. 
Me lleva a mi futuro, 

mientras recorro la carretera 

solitaria como la propia vida 

dejando las lágrimas en el camino 

cómo la lluvia en la carretera, 

siempre están y estarán, 

siempre volverán. 

Para el que ama y siente 

el amor es también dolor 

aunque es el dolor que nos hace seguir, 

buscando siempre el amor 

buscando siempre el verdadero amor, 

Porque el amor es lo que verdaderamente da sentido el 
vivir, 


81. El amanecer aparece pisando las arenas 


El amanecer aparece pisando las arenas 
El mar que suena y sueña 

Con paseos y cariños 

palabras y silencios. 

El sol que aparece una vez más 

entre las nubes y los árboles 
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el día despierta, 

las aves vuelven a volar y soñar 
quisiera volar como un ave 

para poder posarme ante ti 

después de un largo vuelo 

tan solo para decirte mis sentimientos. 


82. Hasta altas horas 


Hasta altas horas 

arreglando páginas 

imágenes y textos 

todas salidas del corazón 
visiones del alma 

de uno mismo 

queriendo mostrar 

quizás hasta vislumbrar 

quién uno es. 

Arreglando el jardín de las palabras 
antes de que lo pudieras verlo. 
Limpiándolo y ordenándolo, 
cómo un jardinero 

o más bien un florero que 
arma el ramo con cariño 

para quien lo reciba 

sonría, tan solo sonría 

con toda su alegría. 


83. Carretera y kilómetros 


Carretera y kilómetros 
queriendo llegar 
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para en unos minutos ir a buscar 

quién sabemos que nos quiere bien 

nos recuerda y admira. 

Así que no hay que defraudar hay que llegar. 
Aunque sea cruzando los polos, 

con sus osos y lobos 

llegar para proteger 

y ver sonreír 

tan solo con eso ya valió la pena el viaje. 


84. Hay instantes 


Hay instantes, 

hay instantes, 
momentos eternos 
veo tus ojos 
recuerdo tus labios 
hay instantes 

me detengo 

los retengo 

manos en la noche 
hay instantes 

ahí están 

los veo 

los siento 
momentos intensos 
hay instantes 

hay instantes 


85. Quisiera abrazarte 
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Quisiera abrazarte, 

para así, poder dormirme. 

Soñando que vuelo 

mientras me duermo. 

Volando alto entre nubes 

tocando las estrellas 

cómo flores en el cielo. 

recogiéndolas para ti 

en un dulce sueño. 

Las estrellas son cómo flores, 

flores en el jardín de la noche de los suelos. 
Las recogí y te las entregué 

con una sonrisa, una enorme sonrisa, 
Mientras sigo entre tus brazos 

sonrió dormido y tú piensas 

que habrá encontrado en aquel sueño. 


86. Lo hiciste girar 


Lo hiciste girar 

emoción contenida 

la alegría de la vida 

no importa bien o mal 

lo importante fue probar y lograr 

es sólo un juego para ver una fuerza 

una de tantas que hay 

están ahí, hay que sentirlas 

verlas e incluso tocarlas 

existen en todo y hay que aprender a verlas 
una peonza que gira en la punta de tus dedos 
mostrando que tus deseos 

son posibles hay que creerlos. 
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87. Me diste tu mano y tú corazón 


Quería tu mano que me acompañase en la oscura 
noche. 

Sentir tu piel dulce como la miel. Tus dedos entre mis 
dedos. 

Escuchándote respirar mientras la tormenta sigue 
afuera. 

Te sueño y me amparas, sabes que no aguanto y me 
cuidaste. 

Me diste tu mano y tú corazón. 


88. Una música para relajar 


Una música para relajar 

notas suaves leves 

un cielo estrellado 

centellas en la noche para soñar. 

Estrellas para admirar 

sentir y poder soñar. 

Qué hay allá que veo acá. 

Habrá amor, habrá poesía 

músicas quizás, sueños. 

Tan solo sé una cosa también noches estrellas, 
frescas se verán igualmente allá. 

Si hay amor habrá seguro poesías en esas noches lejanas 


89. Horas y horas de trabajo 


Horas y horas de trabajo 
no paras y al final te agotas 
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tu forma de ser como deber 

te gusta cumplir y servir 

demostrar y laborar 

profesionalismo y bastante perfeccionismo. 
Te sientes cansada 

incluso agotada. 

Mientras hablo te hago dormir, 

se me ve sonreír 

te quito el celular, 

te quito las gafas, 

los libros y demás. 

cubro con una colcha 

estado cómodo sobre el colchón 

entre blandas almohadas 

y suaves sábanas 

te doy suave beso, 

una suave caricia, 

unas suaves palabras, 

duerme y descansa mi amor 

duerme y descansa mi amor. 

No soy el príncipe así que el beso no te despertará, 
ni te desvelará, 

salgo despacio muy despacio 

en silencio apago la luz 

mientras entorno la puerta y te dejo descansar 
repito nuevamente 

duerme y descansa mi amor 

duerme y descansa mi amor. 

Voy a escribirte un poema 

a la luz de las estrellas 

para luego si acompañarte 

luego juntos podremos dormir y soñar. 
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90. Cuántas palabras tienen mil poemas 


Cuántas palabras tienen mil poemas, 

cuántas letras las formas que emocionan, 
cuántas hojas tiene un árbol, 

cuántos granos de arena una playa, 

cuántas estrellas hay en el cielo, 

cuántas miradas en una vida, 

cuántas lágrimas derramadas, 

cuántas sonrisas de alegría. 

No sabemos cuéántas, 

nunca podremos, 

ignoramos las dimensiones, 

las cantidades, los volúmenes, 

lo infinito que nos rodea. 

Aunque siempre sabemos cuáles son las importantes, 
ese árbol, esa playa esos ojos, lágrimas y sonrisas, 
esas palabras. 

Siempre sabemos las que son importantes. 


91. Hace un año 


Hace un año, 

Hace un año recorría un camino 
seguí el sol mientras llegaba el ocaso 
esperando un nuevo amanecer 
cuando levante el vuelo 

volé alto, volé lejos, 

sobre valles y montañas 

ríos y selvas 

sobre océanos 

soñando con islas remotas 
recorrí ese camino por un sueño 
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por un sentimiento 
por un momento 
lo volvería a hacer 
para soñar 

lo volveré a hacer 
sin dudar. 


92. Pienso 


Pienso 

pienso en los recuerdos 
siempre tan vívidos 
intensamente vividos 
pequeños momentos 
estando juntos 
conociéndonos 
escuchándonos 
mirándonos 
sintiéndonos 

al fin 

siempre amándonos. 
Son recuerdos, 

son cómo las flores, 
siempre nos alegran, 
el corazón y el alma. 
Siempre los pienso. 


93. Sales y viajas 
Sales y viajas 
contigo llevas 


la seguridad de unas sonrisas 
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unos abrazos 

unos cariños. 

Pasas controles 

puertas y aduanas 

Escaleras aviones, 

vuelos y documentos 

es un mundo conectado 
aunque muy empapelado. 
Tienes la fuerza de seguir 

la fuerza para amar 

la fuerza del amor 

siempre te acompaña 

siempre está ahí 

no te olvides 

es lo que hace seguir adelante 
entre los peligros y desconsuelos 
de un un mundo falto de amor, 
no temas, no importa, 

sabes que llevas la fuerza en tu interior 
y después de tantos vuelos 
controles y demás 

sentirás el abrazo 

y nuevamente la fuerza 

fluirá. 


94. Había un planeta con flores 


Había un planeta con flores 
eran de todos los colores 

no había otro igual 

era único era ideal 

formas diferentes 

siempre sorprendentes 
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simbolo del amor 

por sus formas 

llevas de color 

en su interior 

están las pequeñas semillas 

de la vida que siempre aparece 
con un poco de agua, tierra y luz 
luz de vida que deslumbra 
trayendo alegría 

a quien las admira. 


95. Hace un año exactamente 


Hace un año exactamente 

una fecha que siempre está en mi mente 
te miraba y disfrutaba 

soñando que estaba junto a un ángel 
mirándome con amor 

llena de cariño 

de ternura 

tocándome la frente 

cuidándome 

apoyándome 

dándome fuerzas. 

La fuerza del amor. 

Hace un año exactamente. 
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96. En un banco al borde del camino 


En un banco al borde del camino 
escucho un pájaro 
pienso en volar 

para poder llegar 
siento un sentimiento 
sale de dentro 

está adentro 

allá en el centro 

en el centro del alma 
es una llama 

que hace una llamada 
a mi amada 

en un instante 

al borde del camino. 


97. Las veo y pienso 


Las veo y pienso 
son bellas artes 
formas diferentes 
siempre sorprendentes 
un poco de color 
para un camino gris 
recorriendo solo 
sintiendo todo 
intensamente 

así es la mente 
como una lente 
busca un sentido 
pequeños detalles 


95 


que nos hacen seguir. 


98. Otra mañana cruzando la frontera 


Otra mañana cruzando la frontera 
mientras todos despiertan 

el día allá ya empezó 

es una línea entre dos mundos 
que son uno solo. 

Allá puedo salir, allá puedo llegar, 
tan solo debo esperar, 

seguir el sol al atardecer, 

buscar un lugar para remontar, 

y poder volar nuevamente 

hacía ti. 


99. Hay fuerzas desconocidas 


Hay fuerzas desconocidas 
misterios lejanos 
algunos cercanos. 
Hacer girar algo 
pequeño insignificante 
con fuerza 

con técnica 

con curiosidad 

con suavidad 

el mundo gira 

y se da la vuelta 
mostrando tu reflejo 
te puedes ver 

se hizo posible 
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por unos instantes 
lo que parecía imposible 
es posible, ahí está la fuerza. 


100. Sueño con estrellas 


Sueño con estrellas 

las busco en la noche 
busco en sus brillos 
alguna respuesta 

a muchas preguntas. 
Sueño con estrellas, 
mundos lejanos, 
olvidados en la noche 
estrellas que nos dan forma 
un día despertamos 

lo descubrimos 

ese día es único 

lo sabemos 

buscas sentir 

lo que nos hace vivir. 
La emoción de una mirada 
en una noche hallando 
todo el universo 

todo el cosmos 

toda la inmensidad 
condensada 

en un único brillo. 

En un único 

y maravilloso 

brillo. 
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101. La Luna brilla en tus ojos 


La Luna brilla en tus ojos 
siempre brilló 

ojos lindos 

una mirada que nunca olvidaré 
palabras, silencios 

sigo amándote 

cómo nunca amé 

cuento cada segundo 
por estar más cerca de ti. 
La luna lo sabe 

lo saben las estrellas 

allá arriba. 

Lo saben los pájaros 

las flores aquí abajo. 

Les repito lo que siento 
lo que siempre siento. 

Lo que vi y lo que viví. 
Lo que conocí y sentí. 

La Luna lo sabe. 

La mar también, 

la luna siempre se lo cuenta 
en las noches claras. 

Le dice la ama, la ama, 
La ama como a nadie. 
Así es, dice la mar. 
Volverá, pronto 

muy pronto volverá. 


102.Escucho tus susurros 
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Escucho tus susurros 
siento tus latidos 

tu dulce piel como miel. 
Ojos lindos, bellos, maravillosos. 
Eres la luz que da vida a todo. 
La vida en palabras 
Eres la única inspiración 
la verdadera razón 
Que escriba esto. 

No hay nada más. 
Nunca lo hubo. 

Hasta que una noche 
Sobre aquellas arenas 
lo insinuaste 

lo deseaste. 

Lo hiciste real 

germinal, 

vital, 

fundamental. 

Escucho tus sueños 

doy alas a tus deseos 
siento tus latidos. 

Están dentro de mí. 
Gracias por todo. 
Gracias por tu luz. 


103.En la fría mañana 


En la fría mañana 
entre los blancos y grises 
algo azul asoma 

un ave vuela allá, 
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allá alto, asomándose 
viendo el mundo 

entre los blancos y grises 
allá luce el sol 
calentando sus alas 
moviendo su corazón. 
Sueño volar como el ave 
entre los blancos y grises 
camino del azul. 


104.Qué vale una sonrisa 


Qué vale una sonrisa, 

qué vale una mirada, 

qué valen unas palabras 
con las manos dadas. 

Qué vale el universo sin amor, 
qué vale una flor sin color, 
qué vale un sentimiento. 
Una sonrisa en la mañana, 
los ojos que ven el atardecer 
las estrellas del anochecer, 
la alegría del momento. 
Qué valor tiene una sonrisa 
una sonrisa sincera, 

una mirada verdadera. 
Ojos que brillan 

aman y disfrutan 

en ese instante, 

ese pequeño instante, 

el recuerdo se crea en el universo 
está contigo 

siempre estará 
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es una nueva estrella 
dentro de tu interior 

que crea un recuerdo, 

es una nueva estrella. 

Y así para siempre 

allá a lo lejos 

aún pasado mucho tiempo 
seguirá brillando 

seguirá encantado 

siempre contigo. 


105.Allá arriba brilla el cielo 


Allá arriba brilla el cielo 
lleno de sueños 

repleto de misterios. 

Miro al suelo 

siento la tierra 

bajo mis pies 

a mi alrededor 

soy parte de ella 

siempre fui 

incluso antes de ser 

ya era de aquí. 

Veo mi alrededor 

luces en una noche estrellada 
sonidos de grillos 

la noche que empieza 
ruidos en la noche 

es vida que me rodea. 
Miro la luna, está sobre tí 
sonriente llevándote 

Un beso lleno de ternura 
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una flor y un poema. 
Allá arriba brilla el cielo 
esta repleto de sueños. 


106.Nubes en la tarde con atardeceres 


Nubes en la tarde con atardeceres 
anuncian la tormenta, 

la luz aún asoma 

entre los velos y cortinas. 
Hay luz allá atrás, 

a veces pienso 

por qué se hace la oscuridad, 
para soñar, para reparar, 
no consigo soñar 

las tormentas están ahí 
ahogos en la noche 

de pesadillas que no se van. 
Sin poder respirar, 

así son. 

Quisiera ver la luz, 

quisiera estar cerca. 

quizás quiera entender 

lo que el dolor quiere decir. 
Al ver la realidad, 

La soledad de alma 
presente en la oscuridad. 
Me siento y espero 

solo espero. 

En el interior que no veo 
algo se nuestra, 

llenado la mente 

de viejos miedos 
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que aparecen 
cuando la luz se va. 


107.La cena que no llega 


La cena que no llega 

Internet que va lenta 

viendo una película 

robots y naves espaciales 
mundos imposibles 

o quizás posibles 

el amor de todas formas 

en todas eras 

soledad en un mundo sin vida 
el le da alegría con mucha simpatía 
superando temores y miedos 
buscando en las estrellas 
seguir su sueño. 

Historia repetida 

ya me es conocida. 

Unas manos entrelazadas 

es todo lo que pide, 

es todo lo que sueño. 


108.Emociones que provocan sentimientos 


Emociones que provocan sentimientos 
aparecen por momentos 

buenos y malos 

intensos y mansos 

algunos muy hermosos 

llenos de risos y besos 
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están ahí dentro perdidos 
llamando a las puertas. 

El amor está allá dentro 
pidiendo salir, sentir y vivir. 
Quisiera saber para entender 
porque el viento sopla adentro, 
sopla fuerte, solo sopla, 

los latidos de vida, 

suben y bajan, 
sentimientos y emociones 
suspiros por instantes 
recuerdos que van y vienen 
mirando el espejo sin ver 
encontrarme sin hallarme. 
Quisiera hallar sentido 
queriendo apartar 

lo que me deja cabezcaído 
está allí dentro 

una emoción 

provoca el sentimiento, 
una emoción 

que trae una lágrima. 


109.Sin poder dormir 


Sin poder dormir 
noches en vela 

sin soñar, 

sin descansar 
salgo afuera 
buscando senderos 
buscando sentidos 
en los vuelos 
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en los cantos 

en los colores 

de la vida al amanecer. 
luz que se hace presente 
iluminando la copa de los árboles 
las flores y campos 

la palmera al frente 
solitaria en el Prado 
detalles de este viaje 
que intento descifrar 
recorriendo el camino, 
solo sin poder compartir 
las luces ni los detalles. 
La vida que pasa 

la vida que sigue. 
Cantan los pájaros 

y no es un sueño. 
Sentado en un banco 
paro y escribo 

quiero dormir 

para sentir 

lo que es vivir. 

Volver a soñar 

y por fin despertar. 


110. Hace tiempo que no te veía 


Hace tiempo que no te veía 

sigues linda, 

hace tiempo que no te escuchaba, 
sigues linda, 

hace tiempo que no veía tus labios, 
sigues linda, 
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hace tiempo que no te sentía cerca, 
sigues linda, 

hace tiempo que no te beso, 

sigues linda 

hace tiempo que no te abrazo, 

sigues linda, 

hace tiempo que te amo 

sigues linda, 

Linda eres, porque lindo es tu corazón 


111. Cantan en las palmeras 


Cantan en las palmeras 
cantan y cantan 
cantando protestan 

hay un intruso en el paraíso 
quién será qué querrá 
cantan y cantan 

mientras la fuerza fluye 

y la pelea termina 

cierto o no el pequeño 

le puso fin, 

nunca hay que subestimar 
el poder de la fuerza. 
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112. Me olvidé del poema 


Me olvidé del poema 

me olvidé de darte una flor 

quizás ya te la di 

aunque quería entregarte otra 
diferente, distinta, única 

singular como si pudiera volar 
volar lejos y llegar hasta tus manos 
tus ojos, tu corazón 

tu alma 

una flor para acompañar 

una flor para amar 

esa era la flor que quería entregarte 
amarte tiene esas cosas 

uno siempre debe pensar en rosas. 


113. Quería alas para volar 


Quería alas para volar 

alas para soñar 

haría galas por encontrar 

el camino de los sueños 

volaría jornadas por llegar 

sin siquiera dejar de imaginar 

lo hermoso que sería 

encontrar nuevamente tus ojos a mi lado. 
Hay que soñar 

Hay que volar. 


109 


114. El parque cerrado 


El parque cerrado 

las vallas en las villas 
muros y puertas 

todas cerradas 

gentes asustadas 

pocas entusiasmadas 
otras revolcadas 

la mayoría indignadas 
así pasan los días 
asistiendo lo esperado 
hace largo, en una ciudad 
así en soledad 

escribir para huir 

hablar para soñar 

para así escapar 
pensando en laboratorios 
llenos de experimentos 
que iluminen el futuro 
piensen el presente 

y nunca olviden el pasado 
así paso el día 

pensando y soñando 


115. Debo buscar una flor 


Debo buscar una flor 
salir para encontrarla 
andar hasta hallarla 
poder admirarla 

tan solo para soñar 
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soñar con el mar 
junto a ti 

a tu lado 

viendo cristales 

sobre las flores 
mirando tu sonrisa 
llena de ilusión 

llena de alegría 

por ver la belleza 

en un diminuto cristal 
sobre una pequeña flor 
debo buscar una flor 


116. Escribir una línea 


Escribir una línea 

una frase que agrade 
una palabra amiga 
escrita con cariño 

al borde del agua 

bajo la luz de la luna 

las noches son para soñar 
para descansar y deleitar 
decir o escribir 

el caso es vivir el instante 
recordando y amando 
por qué debo callarme 

si así es cómo pienso 

así es de intenso 

vaya donde vaya 

esté donde esté 

escribir una línea 

es un hilo divino 
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que siempre 

está presente 

y nos conecta. 
Escribir una línea. 
Tan solo una línea 


117. Mientras espero pienso 


Mientras espero pienso 

incluso escribo, así recuerdo 

una tarde tomando café 
hablando de agua y artículos 
pulsera de mina que ya no está 
siguen las otras, cambios de vida 
una pandemia no hay bohemia 
nosotros seguimos en la academia 
preparando el futuro 
escribiendo líneas 

artículos, tesis y conferencias 
ideas y más ideas 

encerrados y distantes 

solo una pantalla. 

Quería el café, la mano 

la mirada y las palabras 

sobre estrellas en el mar 

sueño con ellas 

sueño con ellas 

sueño con ellas 


118. Un día en familia 


Un día en familia 


112 


lleno de felicidad 

con los tuyos 

con la que admiras 
la que te inspira 

su historia, su vida 

te cuida con unas arepas 
por la noche con su ronda, 
que cuando no está, 
eres tú que la haces. 
Siempre pregunta, 
siempre pendiente, 
siempre dispuesta, 

la alegría del Caribe, 
con la nieta más lista, 
la más aplicada 

que siempre disfruta, 
de su compañía, 
jugos, arepas 

y muchas delicias. 
Hoy le diste 

muchas felicidades. 


119. Educación, educación 


Educación, educación 

y más educación 

es la solución 

hay que tener pasión 
hacerse preguntas 

todas juntas 

muchas sin respuestas 

la curiosidad de los niños 
esta siempre dentro 
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descubrir el mundo 

día tras día, año tras año 
en un juego sin fin 

así es, así será 

da igual que sea un volcán, 
una flor que te entrego 

o un colibrí que me muestras 
o el color del cielo 

las nubes de colores 

o las arenas de playas 

que recorremos 

vamos aprendiendo, 
vamos conociendo, 

vamos descubriendo, 

día tras día... 


120.Una pausa para un poema 


Una pausa para un poema 
una pausa para soñar 
siempre quiero soñar 
quiero pensar en playas 
arenas y paseos 

por playas y calles desconocidas 
aprendiendo a vivir 
aprendiendo a amar. 

Una pausa para un poema 
una pausa para relajar 
respirar y soñar 

recordar 

paseos sobre playas 

viendo el mar en calma. 
Sintiendo la llama 
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que se enciende 
y la llamada del mar. 


121. La luna en el alto 


La luna en el alto 

sin poder alcanzarla 
entre las nubes se mueve 
están libres en el cielo 
muestra hacen su vuelo 
nada las detiene 

nada las retiene. 

Pueden seguir su camino 
adonde le lleven los vientos 
lejos muy lejos de aquí. 
Quisiera volar 

quisiera despegar 
quisiera despertar 

de este mal sueño 

que no me deja volar 
quiero remontar 

volar alto volar lejos. 
Miro la luna en lo alto 
solo puedo mirarla 

sin poder alcanzarla. 


122. Una música un recuerdo 


Una música un recuerdo 

un instante siempre presente 
vuelve en pensamientos 

el instante las miradas 
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así son los sueños 

está ahí está dentro 

muy adentro lo siento 

lo sientes lo sentimos 

el mundo gira alrededor 

no se detiene 

aunque el instante permanece 
es permanente 

esta en la mente 

miro al frente 

esta allí al alcance 

al viento 

al momento 

la música que trae el recuerdo 
que aquí te cuento. 


123. La luna asoma por el este 


La luna asoma por el este 
viene iluminando la noche 
hacía tiempo que no la veía 
después de un viaje en coche 
es siempre una alegría 
encontrarla en el porche 
lluminando la bóveda celeste 
Llegan las nubes 

vienen rápido 

pasan veloces 

traen la lluvia 

viene con prisas 

quitándome las estrellas 
pienso allá arriba 

volando alto siguiendo la luna 
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hasta dónde llegaría. 


124. Dos personajes 


Dos personajes 
dos dibujos 

dos versiones 

dos encantos 

dos personalidades 
dos pensamientos 
dos posibilidades 
dos gustos 

dos habilidades 
dos talentos 

dos beldades 

dos intentos 

dos bondades 

así son dos 

así es. 


125. Allá arriba brilla el cielo En un milisegundo 


En un milisegundo aparecen las palabras 
en un milisegundo aparare la poesía 
aparece en un milisegundo 

la idea que la crea 

la que le da vida 

Es como una pequeña nova 

que brilla en el cielo 

en el cerebro estalla un pensamiento 
viene de la nada 

crea mundos llenos de sueños 
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reales e imaginarios 
todos en un milisegundo 
un mundo que luego se desvanece 
aunque está allá dentro 
para siempre 

nunca te abandona 

esta siempre allí 

La vida son milisegundos 
en esa fracción de tiempo 
percibes el mundo 
encuentras el amor 

el color de la vida 

todo en un milisegundo 
una tarde junto al mar 
una mirada un destello 
un atardecer una brisa 

y una sonrisa. 

En un milisegundo 

se creó el universo 

y dentro de nosotros 

hay miles de millones 
universos por descubrir. 


126. Tres pétalos 


Tres pétalos 

tres que son nueve 
blancos inmaculados 
te paras y miras 

una sonrisa que llega. 
Recuerdas a alguien 
recuerdas sus ojos 

sus labios y abrazos 
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piensas te faltó llevar la flor. 
A cada flor un recuerdo 

en eso concuerdo 

estamos de acuerdo. 
Andando encontré 

te vislumbré 

por un segundo 

te abracé. 

Tan solo tres pétalos. 


127. Bajo la luz de la luna 


Bajo la luz de la luna 
siento la noche 
respirando suave 
veo brillos 

veo destellos 

solo pienso, 

solo escribo. 

Lo intento 

decir lo que siento. 
El camino es largo 
no me detengo 

no puedo no debo 
hay que seguir 

sin dejar de soñar. 
Sigo la luna en su ruta 
mientras tanto 
mundos lejanos 
iluminan el cielo 
mientras pienso 
mundos lejanos 
que sueño y toco 
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con mis dedos 

pido deseos 

pido ver la luz 

entender lo que rodea 
mientras cierro los ojos 
para ver y escuchar el mar. 


128. Abriendo la puerta 


Abriendo la puerta 
veo la luz de plata 
lo ilumina todo 
Miro al cielo 

un regalo, un halo, 
la luna me quiso mostrar 
conectarse bajo el 
mirar y disfrutar 
sentir para vivir 

la noche iluminada 
ilumina la mente 
la luz de plata 

es sorprendente 
siento que 

ilumina el alma. 


129. En la carretera pienso 


En la carretera pienso 
coches y camiones 
van y vienen 

dónde van 

de dónde vienen 
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vidas recorriéndolos 
caminos y carreteras 
el sol en lo alto 

nubes y nubes 

van y vienen 

dónde vamos 

que buscamos 
kilómetros que pasan 
minutos que pasan 
vamos y venimos 
recorriendo caminos 
que van y vienen 
pienso en la carretera 
solo pienso. 


130.Duermes y descansas 


Duermes y descansas 
pienso en una tarde 

una tarde junto al mar 
agotada te dormiste 
aunque luego seguiste 
una semana intensa 

me acompañaste 

hasta tarde sin rendirte 
eres la más valiosa 

la más capaz 

en mil cosas siempre estás 
todos saben que sabes 

yo el más, sabes mucho 
vales mucho, ideas y sueños 
te mereces la montaña 

lo más alto, allí te llevaré 
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descansa, reposa 
quietud y tranquilidad 
paz y sosiego 

debes reposar 

debes descansar. 

Te veo dormida a mi lado 
soñando y descansando 
meciéndote en la red 
te veo y me digo 
descansa mi amor 
reposa y sueña 

lo mereces. 


131. Mil estímulos externos 


Mil estímulos externos 
todos llegan todos pasan 
pocos quedan 

buscando sentidos 

para olvidar los miedos 
siempre presentes 

nunca ausentes 

busco descubrir respuestas 
a preguntas sin solución 
es el camino 

descubrir porque amamos 
porque sentimos 

porque vivimos 

intento esconderme 

debes creerme 

me duele vivir 

sin saber que es amar 
deseando tan solo tocar 
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para demostrar 

para enseñarte 

lo que significa amarte 

la vida sigue y veo el universo 
mi sentir es inmenso 

es cierto es real 

el mundo me rodea 
aunque lo que me alegra 
es saber y creer que 

lo que siento 

lo que entiendo 

lo que vivo 

es saber lo que aprendí 
al enamorarme 

de un sueño junto a ti. 


132. La soledad del sinsentido 


La soledad del sinsentido 
llena este mundo redondo 
juego con palabras 
buscando sentido 

dónde están las respuestas 
dónde están las promesas 
dónde están las vidas 
quiero olvidarme 

quiero ocultarme 

no se puede 

no de debe 

es lo que toca 

es lo que nos choca 

vivir sin saber 

donde están las respuestas 
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a todas las preguntas 

del sentir del universo 

que me hace escribir este verso 
entre el ruido 

me llega al oído 

notas que he conocido 

fue visitado 

he visto 

he vivido 

en un paseo 

es sólo mi deseo 

volver a lo que mi mente 
me muestra en su centelleo 


133. Tengo sueño 


Tengo sueño 

quiero soñar 

dormitar para volar 
dormir para sentir 

los sueños escondidos 

salen del interior 

que buscan volar 

cuando cierras lo ojos 
sueños en un sueño 

el sueño de la inmensidad 
que descubrimos dentro 

de nuestro universo interior. 
Sueños de fantasías y alegrías 
Aunque asoman 

algunas pesadillas, 

aunque al despertar 

la luz solo muestra que 
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eran sueños 

los sueños que iluminan 
nuestras mentes 
cuando por fin 
cerramos los ojos 

para poder soñar. 


134. Cómo sabe que lo conozco 


Cómo sabe que lo conozco 
cómo sabe lo que pienso 

lo que siento incluso lo que veo 
lo que se esconde en mis sueños 
cómo descubrió la clave 

cómo vio lo que nadie ve. 
Sentir lo que nadie siente 

lo que nadie sabe que existe 

lo que está más allá. 

Sentado en la Luna 

buscada respuestas 

buscaba soluciones 

a preguntas sin hacer. 


135. Un mundo que sigue 


Un mundo que sigue 

sigue su marcha 

sin que nadie entienda 

o siquiera comprenda 

lo que ocurre 

mientras la vida transcurre. 
Esto ya aburre 
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mientras la vida discurre 
mientras preguntas 
pasas sin recorrer 

todos esperan. 

Escribo, tiento, pruebo 
buscando las palabras mágicas 
que todo lo cambien 
palabras para volar 
para llegar a t 

para tocar 

mostrándote las llaves 
del corazón encerrado 
para que las guardes 
junto a ti 

los secretos del alma 
que compartí 

en momentos 

dejando los lamentos 
para mostrarte los jardines 
llenos de flores 

que guardan las almas. 
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136. Días sin fin 


Días sin fin 

esperando el momento 
aguardando pacientemente 
pensando, escribiendo 
soñando y recorriendo 

la mente buscando 

los caminos rutas y senderos 
ríos y arroyos que llevan lejos. 
Subirse a una gota de agua 
para llegar a las nubes 

dejar el viento llevarme lejos 
muy lejos 

ascender y transcender 

subir y subir 

para ver las costas 

el mar y las playad 

el sol en la tarde 

la luna en lo alto. 

Volar quiero volar 

para poder volver. 


137. Eres la más capaz 


Eres la más capaz 

la más inteligente 

la más sagaz 

una mente privilegiada 
eres mi amada 

veo en ti mundos 

veo en ti sueños 

se de lo que puedes lograr 
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dejé todo por ti 
porque creo en ti 
creo en tus sueños 

tus ideales 

una pajita de plástico 
un cepillo de bambú 
unos hilos mágicos 
esa eres tú 


138. Una flor 


Una flor 

una pequeña flor 
guardo una pequeña flor 
entre las páginas de un libro 
lleno de flores 

en forma de palabras 

la flor de la vida 

la flor de la esperanza 

la flor de la pasión 

la flor entres besos 

entre miradas 

silencios y brillos 

dentro de los ojos 

una flor para otra flor 
una flor llena de amor 
una flor llena de color 
una flor para colorear 
pintar el mundo de alegría 
de ilusión y sueños 
sonrisas y abrazos 

en paseos junto al mar 
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una flor delicada 
para ti dedicada 
una flor. 


139. Paseo por Bogotá 


Paseo por Bogotá 
pensando en una flor 
caminando entre calles 
cruzando pasarelas 
calor en el cuerpo 

al lado de la amada 
calor de pasión 

calor de fiebre 
pensando en una flor 
que dejé escapar 

en el aeropuerto 

sería completo 

la flor que te debo 
entregártela con amor 
entre mis dedos 
decirte palabras 
suaves como pétalos 
llenas de flores 

en un nuevo paseo por Bogotá 


140.Unos libros en una caja 


Unos libros en una caja 

caja entregada y desaparecida 
caja llena de sueños 

días y noches en palabras 

para compartirlas 


131 


imágenes del mundo 
mundo redondo 
como un novillo de hilos 
hilos que tejen la vida 
que siguen los pájaros 
en sus vuelos 

los veo y sueño 

llegar a tu lado 
mostrarte tus sueños 
tus deseos en noches 
sobre la arena. 


141. El ventilador en marcha 


El ventilador en marcha 


mueve la brisa de mi interior 
siento el frescor de la noche 


cerrado entre paredes 
muros de la mente 
que escapo en lecturas 
probando hacer versos 
para recordar tus besos 


la luz que ilumina tu rostro 


sobre la mesilla 

libros y gafas 

me acompañan 
mientras el ventilador 
sigue en marcha 

hago palabras 

sobre una pantalla 
hasta que un día 

vean la luz de la mesilla. 
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142. Días encerrado 


Días encerrado 

sigo encallado 

en tierra varado 

la tormenta sigue 
intensa y tensa 

uno se lamenta más sigue 
preparando la salida 
planificando el viaje 
estudiando rutas 
caminos y senderos 
días encerrado 
pensando 


143. Resultados de encuestas 


Resultados de encuestas 
estudios de casos 

así es una investigación 

con sus limitaciones 

algunas importantes 

los hallazgos van a tener lagos 
horas, días, semanas y meses 
incluso años 

buscando respuestas 

a preguntas 

hipótesis de tu tesis 
planteando propuestas 

que emerge de esas páginas 
el futuro se vislumbra 
incluso deslumbra 
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llegamos arriba 

debes subir allí 

para colocar la bandera. 
¡Hiciste cumbre! 


144. Suben y bajan 


Suben y bajan 

las curvas de vida 
ciclos y latidos 

son como son 

nos avisan 

nos inquietamn 

nos muestran 

cómo somos 

lo que nos importa 
lo que nos preocupa 
es así y siempre será 
las curvas que suben 
bajan y suben 
latidos como rugidos 
de nuestro universo 
universo interior 
que sentimos el amor. 


145. El canta en la noche 


El canta en la noche 
llama y llama 

es más, de medianoche 
sigue la llama 

no es un derroche 
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busca compañía 

mejor allá afuera 

que aquí dentro 

quiere hablar 

quieres contar 

quizás cantar 

y quién sabe hasta bailar 


allá afuera los grillos siguen 


igual fue anoche 
busca compañía 
siguiente la sinfonía 
en otra noche 

donde arde la llama. 


146. Había estado ahí 


Había estado ahí 
había andado por ahí 
sin entrar en el mar 
tan solo pasear 

de lejos lo miraba 
había cosas que deseaba 
el mar me vio 

me entendió 

pensó y pensó 

vio el paseo 

escucho el deseo 

el tiempo pasó 

el mar me llamó 
volví y te conocí 
conocí el atardecer 
conocí el amanecer 

el mar en calma 
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las charlas bajo la luna 

el abrazo y un beso en el mar 
el mar dijo, ahora lo descubrió 
volverá pronto 

es amor 

lo que quiere el mar 

amor para amar. 


147. Guardar sonrisas 


Guardar sonrisas 
guardar los atardeceres 
sin olvidar los amaneceres 
guardar las flores 

llenas de colores 
guardar los olores 

las sensaciones 

las miradas y las olas 
sonidos y latidos 

cierro los ojos 

busco en los recuerdos 
abriendo cajones 

cajas y sobres 

de aquellos momentos 
tan intensos 

tan vivos. 


148. Una imagen en la pantalla 
Una imagen en la pantalla 


una música en el altavoz 
los recuerdos están ahí 
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asomándose, mostrándose 
el cielo y el mar 

la calma tras la tormenta 
un segundo una imagen 
una visión y una sensación 
vuelta al coche 

mirando al suelo 
pensando y meditando 
que sentí que no lo comprendí 
ahora lo sé, 

ahora lo entiendo 

lo siento 

lo vivo 

al ver tus ojos 

escuchar tu voz 

era eso 

la visión que abrió 

la puerta de los sueños 

el umbral de los sentimientos. 
Una tarde lo vimos 

y lo sentimos. 


149. Cómo escribir algo único 


Cómo escribir algo único 
algo bello, 

algo que quede, 

algo que recuerdes 

algo que ames. 

Cómo escribir algo bonito 
palabras para tus ojos 
suaves y dulces, 

algo de miel sobre la piel, 
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pétalos tersos perfumados. 
Busco la belleza 

busco alcanzar la cima. 
Cómo lograrlo 

cómo alcanzarlo, 

algo que sea digno 

algo magno. 

Buscando palabras 

que tengan sentido 

sean delicadas y bellas. 
Pinceladas de sentimientos 
en forma de palabras 

que lleven el amor 

a dentro del alma. 
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150.El mar que lleva una vela 


El mar que lleva una vela 
una vela llena de aire 

una vela llena de vida 
recorriendo las olas 
navegando solitaria 

oyendo el mar 

los vientos y los silencios 

a la luz del azul 

buscando llegar al horizonte 
cuando la luna se levanta 
haciendo la vela brillar 
luces y reflejos 

en la soledad de la inmensidad 
hasta que un día 

una mañana 

una hermosa mañana 
encuentras la vela rosa 
sobre la arena 

a tus pies 

mostrándote la belleza 

y la delicadeza 

de una vela que vino del mar. 


151. Palabras que escribo 


Palabras que escribo 

en el universo 

son momentos 

son instantes 

que graban los pensamientos 
registran y guardan 
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palabras que un día no estarán 
palabras que fueron una vez 
volvieron y se quedaron 

en los ecos de los sentimientos 
cuando nada este, estarán 
cuando nada exista, existirán 
seguirán en algún lugar, 
lejano o cercano 

en este o otros mundos, 
resonando toda la eternidad 
en los telares mágicos 

tejidos con los hilos 

de la energía 

que llevan 

las palabras 

escritas con amor. 


152. Una pausa en el camino 


Una pausa en el camino 
bajo el sol del trópico 
un banco en el tribunal 
parar juzgar el mundo 
escucho los pájaros 

la brisa me refresca 

la vida pasa alrededor 
y en el interior 

que puedo aportar 
que puedo mejorar 
escribirte palabras 
mostrarte mundos 
sentimientos 
descubrimientos 
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fragmentos 

de momentos 
ventos intensos 
de renacimientos 
así es una pausa 
en el camino 


153. Una pausa para un té y un poema 


Una pausa para un té y un poema 
normas y textos sin divertimentos 
hay que hacer algo 

para relajar y disfrutar 

pensar en maracuyás 

el fruto de la flor de la pasión 
pasión como un volcán 

que me derrite al pensar en ti 

un jugo apasionado 

un jugo helado 

lleno de dulzura 

un jugo para disfrutar 

y porque no 

también soñar 

en la pasión 

por volver a abrazarte 

y besarte con amor 

en el mar. 


154. Había una palmera 


Había una palmera 
al lado de una ventana 
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todas las mañanas 

a la misma hora 

cómo un reloj 

aparecían pájaros 

de todos los colores 
hasta colibríes 

todos querían saber 

el sabor del dulce fruto 
cuál sería el más sabroso 
el que sabría a miel 
todos buscaban 
cantaban y protestaban 
había para todos 

era una fiesta 

y como cada mañana 
mañana estarán ahí 
cantando bajo tu ventana 
dándote una alegría 

así asomara una sonrisa. 
Una hermosa sonrisa 

en tu lindo rostro. 
Soñando con la palmera 
y el pajarillo amarillo 

te quedaste 
nuevamente dormida. 
Un beso mi amor 

Un beso de amor 

dulce como la miel 

del dátil 

en la palmera. 


155. Un café en una tacita 
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Un café en una tacita 

un café y una chocolatina 
café que anima 

café que despierta 

aunque lo más importante 
es el café hecho con amor 
ese café levanta el ánimo 
lleno de superpoderes 

que alejan el cansancio. 
Un café en una tacita 

con todo mi amor y cariño. 


156. Allá en las estrellas 


Allá en las estrellas 
hay sueños y sonrisas 
tal y como aquí 

hay esperanzas 

las hubo y las habrá 
los pájaros vuelven 
bajo la ventana 
trayendo la alegría 
un instante mágico 
en el universo 

un instante tuyo 
que compartiste 

son los momentos 
dónde sentimos 

la alegría del cosmos 
que se hace presente 
ante nosotros. 
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157. El grillo canta mientras leo 


El grillo canta mientras leo 
paro y me detengo 
escucho atento 

la noche que llega 

el grillo anuncia. 

La tormenta pasó 
refresco y dejó 

el aroma y perfume 
de tierra mojada 

el silencio de la noche 
un grillo en el campo 
canta y me recuerda 
la noche y las estrellas. 


158. Meditar para respirar 


Meditar para respirar 
respirar para amar 

buscar el mar 

divagar al pensar 

encontrar y transformar 
afirmar y proclamar 
legitimar y sublimar 

para calmar hay que respirar 


159. Meditar para detener el mar 
Meditar para detener el mar 
prolongar la pausa es la pauta 


no es fácil, aunque es grácil 
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la luna, el arroyo, la flor 
la rama que crece, 

el ave que vuela, 

las nubes que pasan 


las estrellas por contemplar. 
Meditar para detener el mar 


las olas del corazón 

y de la pasión 
entender la emoción 
somos solo lágrimas 
que viven y sueñan. 
Busco detener, pausar, 
relajar las olas del mar 
busco la paz, 

busco el amor, 

busco sentir, 

vivir y reír 

las lágrimas siguen 
mientras 

busco detener el mar. 
Dejarse llevar y respirar. 
leo y aprendo, 
aunque olvido, 

caigo y levanto 

sigo y sigo. 

Detener las olas del mar 
detener las nubes, 

las estrellas 

por un instante 
detener el mundo 
para sentirse pleno 
sentirse lleno 

parte de lo que somos 
de lo que nos rodea. 
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Meditar para detener el mar. 


160.Cuando amas tiemblas 


Cuando amas tiemblas 
puede ser de alegría 

de felicidad 

puede de miedo 

temor así es el amor 

la persona que importa 
comporta las dulces uvas 
agracejos también los hay 
están allí aunque sean pocos 
hay que sacarlos 

tan solo conservar las más hermosas 
las más bellas 

darán un dulce mosto 

que se transforma en vino 
delicado suave e intenso 

así como el amor. 

Hay que proteger la canasta 
guardarla y llevarla 

con cariño y dulzor 

se crea en las cubas 

una cuna de amor. 
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161. Una ventana abierta 


Una ventana abierta 
dónde la luz entra 

la alegría que canta 
se posa en la rama 
busca el fruto 

mira de reojo 

es astuto 

ve algo en la ventana 
que será 

de donde vendrá 
que querrá 

este fruto será 

la ventana abierta 

y la luz que entra 

la luz que alegra 

la mañana 

en la ventana. 


162. Las maletas esperan 


Las maletas esperan 
Perdidas sobre un armario 
algo destartalado 

algo viejo y roto 

esperan una señal 

esperan una luz. 
Resguardadas de la tormenta 
siguen secas y vacías 

entre cajas apiladas 
escribo y vivo. 

Este no es el lugar, 
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es tan solo una parada 
en el camino del norte. 
Libros con sus historias, 
aguardan volar, 
descubrir el mar. 
Esperan, tan solo esperan 
el momento 

largamente esperado 

de ocupar su lugar 
dentro de las maletas. 


163. Qué valor tienen los sueños 


Qué valor tienen los sueños 
qué valor tienen los deseos 
qué valor tiene una estrella 
qué valor tiene la belleza 
qué valor tienen unos hilos 
una mochila a medio terminar 
tejida con ilusión 

con sus hilos 

llenos de dedicación 

sobre una red 

a la sombra 

con devoción 

rodeada de niños 

diciendo sus nombres 

viendo sus sonrisas 
escuchando sus palabras 
que nunca olvidarán 
palabras que siempre recordarán 
los hilos tejen sueños 

en los corazones de las almas 
conectan y unen 

siempre permanecen. 
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Qué valor tiene lo que no tiene valor, 
lo que es infinito, 

lo que es divino, 

lo qué nos hace humanos 

lo qué nos provoca una lágrima 

o una sonrisa 

sobre una red. 

Qué valor tienen los sueños 

en la infinita grandeza del universo. 
Somos lo que recordamos 

somos lo que sentimos. 

Somos sueños en la noche del universo. 
Tan solo somos sueños 

que sabemos que amamos. 


164. Descanso en el camino 


Descanso en el camino 
rodeado de viajeros 
vinieron de lejos 

a saber, que vieron 

que encontraron 

me miran con tranquilidad 
soy como ellos 

un viajero descansando 
al borde del camino 

me faltan las alas 

para volar lejos 
atravesar selvas 
montañas y nubes 

un instante en el camino. 
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165. La luz que vuelve 


La luz que vuelve 

y el grillo que sigue 

algo quiere algo persigue 
cómo las araras que pasan 
vuelan y gritan 

entre vivos colores 

la mañana así despierta. 


Así empieza la mañana 

la nevera que suena 
acompaña al grillo 

en el frescor de otro despertar. 


Amenaza lluvia 

entre almohadas pienso 
cierro los ojos es intenso 
alegra la penuria 

de la soledad 

en esta ciudad 
mientras llega la lluvia. 
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166. Amor y rosas 


Amor y rosas 

es lo que quisiera entregarte 

una rosa y un beso quisiera darte 
sentir tus labios por la mañana 
ver tus ojos iluminando el mundo 
ver tu sonrisa alegrando cada segundo 
la alegría de estar en tu presencia 
escuchando una melodía 
abrazándote y escuchando 
sonriendo y amando 

la alegría de estar 

nuevamente juntos 

para amar 

entre pétalos 

de rosas y amor. 


167. La luz que vuelve Una siesta a la sombra 


Una siesta a la sombra 
descansando y disfrutando 
sobre la alfombra 

los pájaros cantan, encantan 
solo descansar y disfrutar, 
quizás meditar antes de a soñar. 
Solo parar y contemplar 
contar y mostrar 

una siesta entre sombras 

con alfombras doradas 

un instante para ver 

las luces entre las copas 

en mis manos en mis ojos 
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mientras la brisa sopla. 
Contemplando 
una siesta a la sombra. 


168. En cada amanecer 


En cada amanecer 
te recuerdo te añoro 
siento tu presencia 
veo tus ojos tus labios 
quisiera un abrazo 
un sencillo abrazo 
sentir tu calor 

tus latidos 

tus sentidos 

tus sentimientos 

tus sueños 

sentirse unidos 
sentirnos amados 
sentirnos vivos 

en cada amanecer 
siempre juntos. 


169. Libros y más libros 


Libros y más libros 

ideas y pensamientos 
autores destacados 

otros olvidados 

algunos desconocidos 
oportunidades para todos 
así son los libros 
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páginas de otras mentes 
pensamientos y descubrimientos 
así vamos avanzando 

a trancas y barrancas 
olvidando y recordando 
abriendo horizontes 

algunos inconvenientes 

algunos intrigantes 

todos interesantes 

así aprendo y descubro 

lo poco que sé y sabré 

querer llevar todas las conchas 
de una playa 

recoger todas las flores de un jardín 
ver todos los paisajes 

conocer cada rincón 

es imposible ahora y siempre 
solo tocamos el borde de la orilla 
el océano está ahí delante 
inmenso 

lleno de sueños por descubrir 
algunos por vivir 

de todos poco sé 

aunque de uno 

estoy completamente seguro 

te amo, te amo, te amo, 

Ya no es un sueño 

es lo que siento 

y en libros te lo cuento. 


170. Volar tan solo volar 


Volar tan solo volar 
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buscando un viento 

un rumbo un cielo 

libre de tormentas. 
Volar tan solo volar 
todo por un sentimiento 
un rumbo un viento 
buscando una ruta 

libre como un ave 
atravesando paisajes. 
Así sueñan lo pájaros 
recuerdan los vuelos 

los momentos 

las paradas en el camino 
nunca se detienen 

no pueden deben seguir 
a dónde les dice su corazón 
vuelan lejos vuelan alto 
buscan llegar 

buscan inspirar 

buscan mostrar 

volar tan solo volar 

lo que nos hace soñar. 


171. Cansado del paseo 


Cansado del paseo 
así son los viajes 
avanza el kilometraje 
entre el paisaje 
escuchando cosmos 

el orden del universo 
frente al caos 

pienso en las palabras 
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donde ando hay de eso 
Eratóstenes, 

Aristarco de Samos, Ptolomeo, 
Hipatia de Alejandría, 

la más grande hace mucho tiempo, 
Copérnico, Tycho Brahe y Kepler 
así avanza la ciencia 
olvidando y recordando 

ideas prohibidas 

son las verdaderas 

me entra el sueño 

pienso en estrellas 

mundos lejanos 

tan cercanos 

en los sueños. 

Mundos posibles 

entre miles de millones 

alguno será o tan solo este 
estamos solos 

mientras recorro los kilómetros 
solo en la carretera. 

Sueño, sueño solo sueño. 


172. Seré como un niño 


Seré como un niño, 

seré positivo, 

feliz en el tiovivo, 

estaré receptivo, sensitivo, 
ese es el objetivo. 

Seré algo creativo, 

estaré bastante activo, 
seré afectivo, 
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estoy vivo y escribo. 
Daré un guiño 
afirmativo, hay motivo. 
Daré un incentivo, 

seré muy expresivo, 
estaré, ante todo 
siempre emotivo, 
siempre colaborativo, 
siempre lleno de cariño. 


173. Esperando Morfeo 


Esperando Morfeo 
para cerrar los ojos 
para poder soñar 
quisiera hacer 

una última petición 

al anochecer. 

Salgo y admiro 

quiero sentir 

ver el cielo 

sentir el regocijo 

de ver brillar las estrellas. 
Respirar y apreciar 
esperando soñar, 
respirando suavemente, 
relajando dulcemente, 
sentir la noche 
cerrando los ojos. 
Escucho el mar 

siento la arena 

bajo mis píes 

las olas 
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que llegan y se van 
quieren estar 
quieren volver 
quiero estar 
quiero volver. 
Miro al cielo, 

a las estrellas 

les pido un deseo. 
Un deseo ruego, 
una súplica, 
una petición, 
quiero volver, 
debo volver, 
anhelo el mar. 
Volver al mar, 
para amar, 
para estar, 
junto a ti, 
mientras brillan 
las estrellas 

de los deseos, 
en la noche 

de los sueños. 


174. La enredadera que sube 


La enredadera que sube 
con sus garcillos 

rama a rama 

buscando el sol 

la luz la vida 

para traer una flor 

una bella flor 
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llena de olor 

llena de color 

llena de amor 

llena de pasión 

es la flor de la pasión 
del amor, del color 
perfume de amor 
dentro de una flor 
trae un fruto 
disfruto, disfrutas 
disfrutamos 
amamos 

aromas perfumados 
nos deja apasionados 
mientras las flores 


tus cabellos van rodeando 


rodeándonos, encantándonos 


brillando, maravillando 


sigo soñando 
percibiendo 
aromas en destellos 
por momentos 


175. Hace su vuelo 


Hace su vuelo 

es grácil 

incluso dócil 
parece fácil 

el aleteo 

es un jugueteo 
así es el romance 
de un instante 
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en el vuelo 

allá por el cielo. 
Busca un lugar 
una hoja 

no cualquiera 

la que escoja 
debe ser especial 
ser única 

cómo una túnica 
es esencial. 

Allí en un punto 
guarda el futuro 
de nuevos vuelos 
protegido 

a cubierto 

entre hojas 

está depositado 
quedó abandonado. 
Así son las paradojas 
de la belleza 

del aleteo 


176. A un millón de años luz 


A un millón de años luz 
luces que fueron 

que se van y vienen 

mundos lejanos 

con sus voces 

aquí y allá 

se encienden y brillan 
florecen y se apagan 
destellos de una noche sin fin 
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nunca se detienen 

los sueños en el cosmos 

al tiempo los brillos se repiten 
una y mil veces mil 

entre miles de millones 
billones, trillones 

de puntos perdidos 

entre las orillas 

más lejos y más cerca 

no importa recuerda 

siempre hay lugares de encuentro 
entre mundos lejanos 

los hilos en el espacio 
controlan los tiempos 

repiten los sueños 

de una melodía 

que nunca tiene fin. 


177. Entre flores te pienso 


Entre flores te pienso 

entre pantallas te veo 
informes llenos de detalles 
aquí y allá, eso y aquello 

otra ronda y vuelta a empezar 
sin nunca terminar. 

De esas cadenas te he de librar 
para que puedas volar 
disfrutar y brillar 

un trabajo y una tesis 

una flor de lis puedas descubrir 
presentar y mostrar 

todo el arte que sabes hacer 
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ideas llenas de novedades 
hipótesis y síntesis. 


Eres a quien quiero 

así que espero 

te apoyaré siempre 

a tu lado está todo controlado 
para esquivar el hoyo 

y así cruzar el arroyo. 

Al otro lado están las flores 
dulces entre mieles 

los premios que te mereces 
ahora te meces y descansas 
así por la mañana 
mientras te fortaleces 
nuevamente floreces. 


178. Entre paredes y muros 


Entre paredes y muros 
esperando una oportunidad 
abrir las ventanas 

para volar y regresar 

días que pasan 

en un mundo sin rumbo 
que gira como una peonza 
en una danza sin fin. 
Poder llevarte un detalle 
un libro y una flor 

un libro que hace libre 
una flor que es amor. 
Volar quiero volarz 

volar libre, 
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volar por amor. 


179. Noche oscura 


Noche oscura 

la luna ya pasó 

ya cruzó 

se adelantó 

a la cruz del sur 

que está presente 
mientras sigo ausente 
miro alrededor 

para sentir el amor 

de los brillos que inspiran 
los sueños en mis mundos 
tan solo ver sin recorrer 
buscando un reflejo 

un brillo colombino 

en una estrella 

detrás de un fino hilo 
es divino es latino 

soy marino 

seré peregrino 

un poco felino 

algo clandestino 

en un mundo cristalino. 


180. Vacunas y sus agujas 
Vacunas y sus agujas 


aguas divisorias 
nervios entre muros 
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conexiones de vuelos 
detenidos retenidos 
pasaportes y sellos 
esperando la oportunidad 
de volar en seguridad 

el reloj que pasa y sigue 
llenándome de arena 
encerrado tanto tiempo 
quisiera ya levantar el vuelo 
de un tirón un estirón 

sin parar un salto 

para a tu lado 

poder contemplar 

el mar 


181. Pensamientos sobre pantallas 


Pensamientos sobre pantallas 

mundos digitales en espacios virtuales 
mundos posibles e imposibles 

algunos visibles 

otros invisibles 

lo abarcan todo 

dentro y fuera 

son nuestras memorias 

guardadas tras cada parpadeo, 

cada palabra, 

pensamiento o gesto. 

Retratos de nuestra vida 

pensamientos representados y mostrados 
en las jaulas de cristal que vivimos conectados, 
vivos y encerrados. 
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182. Viaje en auto 


Viaje en auto 

por campos y prados 

antes bosques 

eso creo 

retazos de caminos 

viendo nubes y en estas latitudes. 
Veo brillo de una estrella 
mientras siento mi huella 
siguiendo el viaje 

mientras contemplo el paisaje. 
Pienso en mundos lejanos 
lunas y cometas 

en tiempos de vacunas 

todas oportunas. 

Sueños de mundos 

repletos de sueños. 

Así recorro el camino 

que me lleva a mi destino. 


183. En mis sueños 


En mis sueños 

veo mundos 

lejanos y extraños, 
posibles e imposibles. 
Busco en el interior 
hallar respuestas 
superar distancias 
seguir líneas, 

cruzar fronteras, 
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pasar barreras, 

saltar porteras, 

todas cerradas 

todas selladas. 

Brillos en la noche 

de mundos posibles 

de pasados extraviados, 
recorridos y soñados, 
amados y deseados. 
Polvos de brillos olvidados, 
de cielos pretéritos, 

que cruzan el cielo 

y se hacen luz. 
Pensamientos osados, 

son trazos de existencia 
de la breve presencia. 

Lo que fuimos somos y seremos, 
Lágrimas de cometas, 
sangre de estrellas y galaxias. 
Cuándo no estemos, 
estaremos, seguiremos 

en ciclos continuos 

en la noche sin fin. 

Sobre una mota de polvo 
perdidos en la inmensidad 
de sueños imposibles 
entre viejos recuerdos 

que se hacen presentes, 
reales y actuales. 

Pasado y presente 

se confunden, se funden 
soy lo que fui y seré 

un hilo de vida 

en un instante 
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que siempre retorna 
para vivir y recordar 
lo que es amar. 


184. Una flor en el suelo 


Una flor en el suelo 
en la rama 

en el bordillo 
amarillo vivo 

toco las flores 

toco los árboles 
siento su ser 

los hay con espinas 
llenos de flores 

otros lisos 

con más flores 
algunos rugosos 
enredados con lianas 
y sus flores 

árboles con hojas 
de todos los tipos 
formas diferentes 
todas sorprendentes 
flores para soñar 
flores para amar. 
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185. En la cama con pereza 


En la cama con pereza 
escuchando los pájaros 
tumbado leyendo 
pensando en la lluvia 

que amenaza venir. 

En la cama cierro los ojos 

el dulce sueño que lo invade 
el día avanza, no obstante 
el sueño me alcanza 

la mente reposa 

leyendo y pensando 

sobre líneas llenas de ideas 
los pájaros siguen cantando 
unos y otros pasan volando 
mientras en la cama 

los sigo escuchando 


186. Avanzamos los textos 


Avanzamos los textos 
seguimos y apuntamos 
cambiamos y modificamos 
ideas que se van puliendo 
recorriendo las páginas 
llenas de detalles 

de lugares e investigaciones 
es tiempo, es lento 

hay lamentos lleva su tiempo 
normas y citas 

referencias aquí y allá. 
quisiera ahora 
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mientras pienso 
estar juntos. 
trabajando leyendo 
aprendiendo 
construyendo 
siempre amando 
siempre apoyando 
vamos avanzando 


187. Una parada en el camino 


Una parada en el camino 
entre la niebla de la mañana 
recorriendo la distancia 
innumerables pasos 
interminables esperas 
insistiendo en la paciencia 
espero un café en el camino 
las palabras que te muestro 
son inagotables eso pienso 
una café en una cafetería 
en una carretera 

en un aeropuerto 

los recuerdos son confortables 
una lágrima de amor 

los pensamientos 

son adorables 

una lágrima de amor 

hay momentos impagables 
una parada en el camino 
para recordar, 

llorar, emocionar, alegrar, 
los recuerdos irremplazables 
que trae un aroma de café 
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entre la niebla del camino. 


188. En una ciudad lejana 


En una ciudad lejana 

te siento en mis pensamientos 
te añoro 

un abrazo tan solo un abrazo 
más valioso que el oro 

los diamantes y tesoros. 
Esperando la luna 

una luna rosa 

para enviarte un beso 

un beso en su reflejo 

en su luz te llegará 

con mi amor 

con todo mi amor 

desde esta lejana ciudad, 


189. La luna que sube a lo alto 


La luna que sube a lo alto 
está cerca, está próxima 
ilumina la noche seduciendo 
encantándonos, mostrándonos 
que secreto está en soñar 
que la felicidad está en sentir 
disfrutar lo que es amar 
mientras las estrellas suben 
viajan juntas en amanecer 
de la vía Láctea 

llevando la luna hasta ti 
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para verte sonreír 


190.Dijeron era rosa 


Dijeron era rosa 

para la cámara es naranja 
aunque la veo blanca 

un hermoso blanco 

de luz plateada 

que ilumina la noche 

un delicioso tono alba 
entre estrellas muy lejanas 
espejo en las sombras 

de una muy cercana 

que reluce con resplandor 
el fulgor de una llama 
llena de mi amor. 


191. Busco palabras 


Busco palabras 
palabras mágicas 
cómo un mantra 

o una canción 

con devoción 

y algo de meditación. 
A medianoche 

busco combinar 
pongo, quito y cambio 
tan solo quiero encontrar 
palabras bellas 
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son artes espirituales 
palabras mágicas 
que traen una sonrisa 
llena de alegría. 


192. El sol brilla en la mañana 


El sol brilla en la mañana 
mientras la abeja vuela 
revoloteando aquí y allá 
buscando el néctar 

que las flores regalan 

de flor en flor va buscando 
hasta que por fin lo encuentra 
es dulce es sabroso 

es delicioso, está feliz 

lo recibe sin parar 

para preparar 

la dulce miel 

que endulza nuestras vidas 
mientras asoma una sonrisa. 


193. Una foto sobre la mesa 


Una foto sobre la mesa 
la foto de una lideresa 
foto de una princesa 

mi corazón confiesa 
siempre me embelesa 

la serenidad que expresa 
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194. Mientras la luna sube 


Mientras la luna sube 
iluminando la noche 

tú sigues iluminando 
mundos llenos de esperanzas 
buscas respuestas 

piensas, siempre piensas 
planteas soluciones 

asisto maravillando 

eres única y maravillosa. 


195. Poder mirar el cielo 


Poder mirar el cielo 
contemplar las estrellas 
sentir la noche, 

disfrutar al imaginar 
mundos lejanos 

de otros tiempos 
desconocidos 

hace mucho olvidados 
todos queriendo decir algo 
por la noche los veo 
intento entenderlos 
descifrar mensajes 

todos imaginarios 

de mundos tan solo soñados. 


196. La soledad del sinsentido La luz que entra 


La luz que entra 
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la luz que calienta 

la luz que enseña 

así es la mañana 
viendo el polvo flotar 
y revolotear 

perdido en el aire 
sintiendo la luz 

que lo hace volar 
quizás, también soñar. 


197. El mango iluminado 


El mango iluminado 
bajo un halo de luz 
de otra noche mas, 
otro instante mas. 
Solitario esperando 
mirando el cielo 

en tiempos de pantallas 
teclados y cámaras. 
La noche calma el día 
que no lleva 

a ninguna parte 

el silencio la calma 
ahora llega, ahora calma. 
Mientras miro la luna 
rodeada en su velo 

es muy bello. 

Días intensos 

sin pausas 

días encerrados 

sin causas. 

Respiro y pienso 
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paciencia, paciencia 
ten paciencia. 
Quiero volar 

tocar el cielo 

llevar mi amor 
junto a tí 
abrazarte, apoyarte 
acompañarte. 
Siempre amarte. 
Siempre ayudarte. 
La luna lo sabe bien 
se lo he contado. 


198. Entre flores vuela 


Entre flores vuela 

en su aleteo con algo de floreo 
deja algo en la estela 

el suave tintineo 

delicada como una damisela 
mientras sigue con su bailoteo 
como una carabela 

y su vela al viento 

buscando el perfume 
delicado e intenso 

melando entre flores. 


199. De vuelta en el sofá 
De vuelta en el sofá, 


la fría tarde avanza 
minuto a minuto. 
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El sol sigue su camino 
dejándome atrás 

en su interminable 

viaje del día a día. 

Va y vuelve, es sólo esperar 
estará aquí nuevamente. 
El tiempo para descansar 
va llegando ya es noche. 
Los pájaros duermen 

los perros ladran a la luna. 
Avanzando poco a poco 
va llegando 

iluminando en plata 
tejados y patios 

árboles y ojos 

que miran los cielos. 
Siento el frío que llega 
perdido en una frontera 
que busco cruzar 

para así poder volar. 
Seguiremos el sol 

y nuevamente 
levantaremos el vuelo 
Asunción, Panamá, 
Bogotá y Riohacha. 

No importan las rutas 

los rumbos o los vientos, 
el caso es volver a volar 
para así poder llegar. 


200. La noche estrellada 


La noche estrellada 
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con una almohada 
sobre una manta 

para la fría madrugada 
pensando una palabra 
que sea agraciada 

una voz que encanta 
que sea adecuada 
incluso esperada 

en un verso que canta 
en la noche encantada 
todo, todo para mí amada. 


201. Quería darte besos 


Quería darte besos 
darte abrazos 
acariciar tus cabellos 
suavemente, delicadamente 
sentir tu presencia 
besar tu piel, tus labios 
Escucharte respirar 
verte descansar 

soñar con volar 

besos y abrazos 

para disfrutar 

lo que es amar. 


202.Un gato y una flor 
Un gato y una flor 


el gato que mira curioso 
una flor que te doy con amor. 
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Es un gesto hermoso, 

uno sabe al imaginar 

tú sonreír será delicioso. 
Para poderte calmar 

me gusta ser cariñoso 

para así poder te animar 
siendo muy amoroso 

me gusta siempre proclamar 
tu amor, es lo más precioso. 


203.Una flor dentro de otra flor 


Una flor dentro de otra flor 
llena de color 

dejando el mundo colorido 
así son las flores 

con sus colores 

dan al mundo sentido 

con su valor 

llena de color 

así es una flor. 


204.Por Paraguay entro y salgo 


Por Paraguay entro y salgo 

así es la frontera sin puertas y barreras 
gasolina y medicinas 

recorrido rápido por tierras guaraníes 
recorriendo carreteras 

entre trenes sobre ruedas 

cosechas de caña 

el maíz que va llegando 
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las emas disfrutando 

en compañía con simpatía 
una gallina que cruza 
llamando la atención 

por el camino que me lleva 
campos y sonidos 

es cosmos que escucho 
recordando la infancia 
estrellas y planetas 

vida, programas y libros 

y luego terminé en ciencias 
rocas y arenas 

de desiertos lejanos 

era solo un sueño, 

sigo aquí viviendo, 
siempre aprendiendo 

lo que el camino enseña. 


205.Busco como animarte 


Busco como animarte 
decirte lo que vales 

lo única que eres 

en todo el universo 
no hay nadie como tú. 
Eres sensible, 

eres delicada, 

eres maravillosa, 

eres divina, 

eres fuerte, 
inteligente, solidaria, 
voluntaria, dedicada, 
idealista, soñadora, 
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pensando transformar 
las realidades, 
haciéndolas 

más humanas, 

más limpias. 

Un mundo lleno de esperanza 
Así son tus sueños, 

tus ideales 

ideas para cambiar el mundo 
ideas sencillas 

válidas, originales 
creativas 

así son tus ideas 

tus pensamientos únicos 
de alguien única. 

Te esfuerzas, te dedicas 
creas, propones, escribes, 
muestras, enseñas. 
Sabes de verdad. 

Te admiro y lo sabes 

Te adoro y lo sabes 

Te amo y lo sabes 

Brillas como una estrella 
brilla tu luz, tus ideas 
ideas llenas de luz 

llenas de creatividad 
llenas de sensibilidad 
llenas de humanidad 
llena de genialidad. 


206. Repasando y compartiendo 


Repasando y compartiendo 
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el conocimiento es de todos, 

es para todos, todos lo hacemos, 
todos los disfrutamos, 

pocos los aprendemos, 

pocos los entendemos, 
pensamientos e ideas 

que inspiran el futuro 

de todos para todos, 

para construir nuevas realidades 
para inspirar las nuevas generaciones 
dónde este la solidaridad 

que hace nuestra humanidad. 
Las ideas son de todos, 

nosotros somos todos. 

Solos no somos nada 

y la nada es nada. 


207.Te animo te suplico 


Te animo te suplico 

te canto y hasta bailó 
busco hacerte sonreír 
busco hacerte levantar 
busco hacerte conquistar 
mostrar tus ideas 
mostrar tus valías 
tesoros de tu mente 
insisto constantemente 
solo tengo amor 

solo tengo paciencia 

es mi pasión 

que sigo con ilusión 
hacer contigo ciencia 
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mostrando mi amor 
poco soy lo sé 

poco puedo lo sé 
más me mueue la fe 


cómo el caballero andante 


lleno de sueños 

de otros mundos 
mundos posibles 

que viven dentro 

muy adentro 

de los corazones 

y las almas 

que sienten de verdad 
lo que es mar 

y lo que es amar. 


208.Me enamoré de ti 


Me enamoré de ti 

sin querer me enamoré 
el día que te vi 

no me lo creía 

mas era lo que sentía 
siempre acudía 

a una playa en la noche 
para mirar el mar 

y me tranquilizar 
estabas allí a mi lado 
viéndome llorar 

sin decir nada 

miraba al mar 

veía las olas 

veía el cielo 
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te sentía allí 

y me calmaba 

como el mar 

me preguntaba 

me cuestionaba 
aunque siempre acudía 
siempre volvía 

a aquella playa 

que me llevaste 

en una tarde 

después de una tormenta 
nunca lo olvido 

el cielo y el mar 
mostrándome 

lo que es amar. 


209. Qué vale una sonrisa 


Qué vale una sonrisa, 

qué vale la alegría, 

un poco de felicidad 

en la inmensidad 

en la soledad 

de las estrellas 

sin nadie para apreciar 
que pueda sienta 

que pueda emocionarse 
de una sonrisa 

con llanto de un niño 

con la ternura de un abrazo 
o con un beso apasionado. 
El valor de la emoción 
que se hace presente 
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tanto tiempo ausente 

en un instante 

solo un instante 

en la inmensidad 

del universo vacío y triste 
un instante de alegría 
un instante de felicidad 
en la inmensidad 

donde la soledad no está 
una sonrisa crea mundos 
tú sonrisa crea universos 
universos posibles 

dónde la alegría 

la felicidad 

con toda su intensidad 
en toda su totalidad 
siempre está presente. 


210.Un día sabré escribir poesías 


Un día sabré escribir poesías 
Un día sabré decir palabras 
un día sabré sentir las estrellas 
sabré como describirlas 

sabre como mostrarlas 

sabré como abrazarlas 

tus abrazos 

tus palabras 

tus miradas 

soy porque me hiciste 

soy porque me deseaste 

soy porque me creaste 

en una noche llena de estrellas 
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soy tan solo un sueño 
que hiciste real 
con el deseo de tu amor. 


211. Recorro la carretera 


Recorro la carretera 
escuchando y pensando 
sobre voces que ya no están 
siguen ahí sonando 
hablándome 

incluso inspirándome 
haciéndonos soñar, 

pensar, sobre lo es amar 

y vivir sobre una mota, 
una mota de polvo 

suelta en el espacio 
perdida en el tiempo 

llena de detalles 

tonos y colores 

amores verdaderos, 
infinitos, incluso divinos 
pensamientos en un instante, 
en un momento 

mientras la carretera sigue 
sobre la mota de polvo 

de un sueño flotando 

libre en el espacio. 


212. Es como un cuadro 
Es como un cuadro 


el camino es largo 
paisaje que no cambia 


192 


siempre hay constancia 

se hace lento, plano 
mientras sigo en movimiento 
un pensamiento asoma 
mientras siento el viento 

es todo llano 

tiene su importancia 

en esta instancia 

es una vista en letargo 
adentro de este marco 


213. Siguiendo las líneas 


Siguiendo las líneas 
esperando las estrellas 
entre verdes campos 
otrora grandes selvas 
llenas de misterios 
húmedas e impenetrables 
islas de grandes árboles 
entre la lagunas y arroyos 
que buscan grandes ríos 
ríos famosos y hermosos 
llenos de aventuras 

sigo al sur siguiendo la ruta 
solo en el camino 
pensando en la vida 

y una poesía, una palabra 
que luego asoma 

de un detalle que inspira 
buscando respuestas 
buscando encontrarme 
queriendo hallarme. 
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214. Busco la noche 


Busco la noche 

sentir su silencio 

la frescura de su brisa 
sopla suavemente, 

es fresca 

refresca el aire 

refresca la noche 

el corazón y la emoción 
brillos en lo alto 

a veces algún trazo 
que ilumina el cielo 
solo espero 

solo miro 

solo siento 

buscando en la noche 
la paz y tranquilidad 
que calme esta soledad 
de no poder compartir 
la emoción de ver el cielo 
junto a ti. 


215. Noche cuéntame 


Noche cuéntame 

dime tus secretos 

las luces allá arriba 

sus historias que dicen 
que sueñan 

cuéntame historias 
verdaderas e inventadas 
de los brillos que lucen 


194 


cómo luciérnagas 

en la noche de los tiempos 
qué viste en este tiempo 

que aprendiste que entendiste 
de los devenires del tiempo 
que somos, de dónde venimos 
tú que siempre estuviste 
cuéntame tus secretos 

dímelos al oído 

para que pueda saber 

lo que es, la noche de los sueños. 


216. La arena del cosmos 


La arena del cosmos 

en esta orilla del universo 
muestra sus puntos 

los granos de colores 

tonos de otros mundos 
como la arena del mar 
con partículas brillantes 
que brillan en tus manos 
un universo en cada mano 
pequeños mundos brillantes 
que miras con ilusión 

cielo y mar todos juntos 
son miles de puntos 

los granos de la vida 

del cielo y del mar 

dentro de nosotros. 


217. Un café por favor 
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Un café por favor 

un café para despertar 

un café para relajar 

quizás poder olvidar 

la tristeza del momento 

que no se puede ignorar 

no se puede 

no se debe 

es un deber recordar 

es una obligación reflexionar. 
Con mañana viene la brisa 
llega una canción al azar 
escuchando por acaso 
pensamientos que inspiran 
de otros como yo 

que buscan respuestas 

a preguntas sin respuesta, 
traen momentos mágicos 
traen esperanzas, 
momentos únicos 

que te hacen repensar 

cómo debe ser la humanidad. 
Mientras sigo con mi café 
pensando el mundo 
recordando momentos. 
Sabiendo que, gracias a ti, 
tan solo a ti, 

ahora existen estas palabras. 


218. El sueño 


El sueño 
el dulce sueño 
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lo invade todo 
mientras las ideas 
fluyen y confluyen 
sacando la energía 

de azúcares quemados. 
Lecturas y más lecturas 
ideas combinadas 
recombinadas y encajadas 
mutadas y transformadas 
algunas fueron soñadas 
pequeñas descargas 
conectadas en sinapsis 
que llevan a un estasis 
entre el sopor 

de una cerveza 

y un café 

de la sobremesa. 

Ideas brillantes 

que necesitan 

repaso pulido 

y abrillantado. 

El mundo cambia 

las ideas también. 

Ser creativo 

llega a ser causativo. 

Es lo que toca 

es lo que hay. 


219. La mañana que llega 


La mañana que llega 
con los ojos cerrados 
sueños bajo la manta 
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en un sofá del camino 

el frío volvió con su niebla 
el sol que se esconde 

tras el velo de agua 

que todo lo impregna 

así la mañana avanza 

el sueño me alcanza 
lecturas que cansan 
adormilado entre ideas 
pensamientos intensos 
temas pendientes 

que asoman entre la niebla 
mientras la mañanita sigue 
mientras las ideas fluyen. 


220.Un número una silla 


Un número una silla 
esperando su pinchazo 

lleno de personas 
emociones y preocupaciones 
un momento histórico 

cada uno con su historia 
cada uno con su drama 
esperando pacientemente 
su pinchazo de esperanza. 


221. Esperar sin desesperar 
Esperar sin desesperar 


el tiempo pasa 
los números vuelan 
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sentado resignado 

el tiempo pasó 

quise volar 

quise volver 

alas rotas 

sin esperanzas 
aguardando esperando 
curar heridas vigilante 
buscando el momento 
tres números quedan. 


222. Momento esperado 


Momento esperado 
momento deseado 
dolores pasados 
pesadillas y fantasmas 
desespero del guerrero 
caídas y remontadas 
entre nieblas a tientas 
respuestas inmunes 
poco comunes 

así se fueron los días 
buscando flores perdidas 
por caminos interiores 
escalando cumbres 
entre valles de sombras 
buscando la luz 

con las botas puestas 

y la mochila a cuestas 
sin dejar de caminar 
seguiré sin parar 

hasta llegar 
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nuevamente junto a ti. 


223. Avanzando vamos 


Avanzando vamos 

línea a línea, 

en rutas curvilíineas 
revisando palabras 
ideas y conceptos 

son nuevas oportunidades 
propuestas innovadoras. 
Es arduo incluso laborioso 
exige esfuerzo y refuerzo 
sin olvidar el almuerzo 
cansa y da sueño 

exige mucho empeño 
aunque permite 

incluso admite 

crear sueños 

esbozando diseños 

todos ellos posibles 
ahora visibles 

en esas páginas 

llenas de palabras. 

Son tuyas 

y ahora son del mundo. 


224. Emociones nos hacen 
Emociones nos hacen 


nos rodean y moldean 
nos hacen sentir 
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lo intenso que es vivir 

son tiempos convulsos 

es lo que toca 

es lo que marca. 

Hay que cultivar la templanza 
para no perder la esperanza 
con perseverancia y resistencia 
mensajes al viento 

llenos de sentimiento 
buscando la calma 

con paciencia e insistencia 

las emociones llegan 

y junto a nosotros 

se quedan. 


225. Una entrevista 


Una entrevista 

sentir pensar 

es el sentipensar 
atento escucho 
buscando el sentido 
recorriendo el camino 
buscando el propósito 
que nos lleva al destino 
caminar, andar 
construir, vivir 
palabras, historias 
nos hacen pensar 

nos hacen sentir 

nos hacen vivir 

así es el sentipensar. 
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226. Tiempos de gentes olvidadas 


Tiempos de gentes olvidadas 
desconocidas y anónimas 

sin sus recuerdos vividos 
quedan sus miradas 

algunas sonrisas y sorpresa 
de no entender para que aquello 
ellos no lo sabían 

nosotros lo veríamos 
buscaríamos entender 
quizás comprender 

un poco más de sus vidas, 
sus tierras y aguas 

llenas de sales y perlas 

peces y otras antes tortugas 
grandes árboles en canoas 
bajo el sol siempre presente 
eran sus sueños 

que mucho tiempo después 
ahora los vemos. 
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227.Una pausa entre filósofos 


Una pausa entre filósofos 
buscando respuestas 

entre preguntas 

tantas que cuesta recordar 
cuesta pensar 

en un mundo convulso 
perdido y ruidoso 

hace falta paz y serenidad 
tranquilidad que trae el mar, 
Mar Caribe que revive 

con su verde esmeralda, 

sus arenas doradas, 

el cielo azul y sus blancas nubes, 
al frescor de una sombra 
donde las hojas terminan, 

la vida que vive corre y sigue 
como siempre, desde siempre, 
desde hace mucho 

buscando su camino, 

sencillo, pero tranquilo, 

las respuestas están allí 

un día, seguramente un día 
junto a ti las hallaré. 


228. Qué pensará la iguana 


Qué pensará la iguana 
en su mundo de iguanas 
subida en el árbol, 
andando sobre las arenas 
entre hierbas y huertas, 
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sí las encuentra, 

buscando su sustento 

en cada intento, 
precavida, aunque algo atrevida 
curiosa, aunque ella posa, 
la ves y la sigues, 

te mira y admira, 

quién será, qué querrá, 
de dónde vendrá, 

te muestra su hogar 

su vida es agradecida 
entre hojas y arenas 

está la vista del mar 
mientras te pones a filmar 
con su permiso, 

ya que es su paraíso. 


229. Millones de millones 


Millones de millones 
quizás sean billones 

son los granos de arena 
que pisa mi morena 

en la la linda playa 

que recorre descalza 
donde un lagarto color turquesa 
color vivo que realza 
quizás busca una baya 
una baya buena 

una baya entre la arena 
una baya entre canciones 
que llenan los corazones. 
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230.En un poema cuento lo que siento 


En un poema cuento lo que siento 
una vacuna para cubrir una laguna 
la verdad en esta realidad 
nos da algo de seguridad 
aunque esté en soledad 

el lado creativo imaginativo 
es el que más lo siente 

en la mente de forma consciente 
aunque más inconsciente 

lo asume de frente 

muy dignamente 

cansado y dormido 

incluso amodorrado 

pasé la mañana 

de mala gana 

los amigos en su fiesta 

luego de un café 

vuelvo a despertarme 
incluso asearme 

una ducha y un pijama 

de vuelta a la cama 

pasé el día durmiendo 
leyendo y escribiendo 
incluso esperando 

pisar la Luna 

será nuestra fortuna 

como la vacuna 

Mañana será otro día 

lleno de mejoría 

con alegría y sabiduría 

eso de verdad 

con bastante intensidad 
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mucho me gustaría 
así te cuento 
un día en un poema. 


231. Bosques y arboledas 


Bosques y arboledas 
troncos como pilares 
que lleva al cielo 
viejos mundos 

entre jaguares 

y sus miles de aves 
Cantos silenciados 
entre flores y amores, 
entre hojas y ramas, 
los colores apagados 
perdidos y olvidados 
de mundos talados. 
Palmeras y araras 
dónde estáis 

qué os pasó 

ya no volveréis 

nunca más estaréis 
en los limpios campos 
sin las semillas 

de nuevas vidas. 
Quizás escondidas 

y dormidas, esperando 
las lágrimas de lluvias 
de otros amaneceres. 
Dentro de mucho 
habrá nuevamente cantos 
en nuevas ramas 
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serán otras 

las aves que cantan 

serán otros los verdes bosques 
serán otras las nuevas vidas 
que un día, 

un día volverán. 


232. Llaman en la mañana 


Llaman en la mañana 

siempre buscan compañía 

la soledad no es una opción 

mejor juntas para volar 

o bien gritar sin protestar 

al alto de una rama 

o bien una farola 

aunque mejor una palmera 

van cruzando la carretera 

una mirada por el ventanuco 

les siguen en sus vuelos 

en los cielos siempre son los reyezuelos 
buscando los frutos en grupos 

los mangos siempre son bienvenidos 
pasan de un lado a otro 
anunciando bien alto de su llegada 
las novedades del redescubrimiento 
de los árboles momento 

siempre se llaman para volar 

y juntas disfrutar. 


233. El año de pandemia 
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El año de pandemia 

luego siguió otro mas 

lleno de revuelta 

de la injusticia sin justicia 
seguimos lejos 

seguimos cerca 

construimos puentes 

llenos de hilos 

mensajes y cariños 

esperando por las vacunas 
que nos den alas 

para el nuevo encuentro 
aprendiendo uno del otro 

de nosotros mismos 

del mundo que nos rodea 
hablando entre cables 
pantallas y satélites 

leyendo mensajes del otro 
sintiendo el mundo del otro 
su mundo y sus sueños 

somos dos aunque somos uno 
nosotros lo sabemos 

el mar lo sabe y recuerda 

la luna nos despierta 

ver lo que somos en el cosmos 
somos partículas diminutas 
que se encuentran y se abrazan 
para conectarse 

y volver a amarse. 


234. Mundos registrados 
Mundos registrados 


están ahí para verlos 
mundos imposibles 
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que son posibles 

historias sin finales 

somos solo una parte 

que despierta 

por un instante 

se da cuenta una y otra vez 
así es así será siempre 

una historia sin principio ni fin 
dónde a veces nos encontramos 
compartimos y vivimos 
soñamos y amamos 
esperando y buscando 

en la noche de los tiempos 
siempre estamos 

siempre estaremos 
buscándonos y amándonos. 


235. Qué no muestra la noche 


Qué no muestra la noche 
cuando vemos el cielo 

qué hay más allá de todo 
qué hubo antes de la nada 
qué habrá después de la totalidad 
hay soledad en la inmensidad 
nunca lo sabremos 

nunca lo veremos 

nunca lo entenderemos 

o quizás si, quién sabe 

somos parte del todo 

qué une las partículas 

qué cantan y no oímos 

qué somos y no sabemos 
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un sueño de la noche 

de un instante qué no vemos 
estamos solos o acompañados 
quizás tan solo somos 

una ensoñación 

una simples fantasía 

de una quimera dormida. 
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236. Tiempos convulsos 


Tiempos convulsos 
dónde los pensamientos 
son difusos 

cuesta pensar 

difícil no alterar 

y no llorar. 

Busco una playa 

un cielo estrellado 

el sonido de las olas 
los brillos de la noche 
el silencio de la paz 
darte la mano, 

un beso y un abrazo 
sentir el amor 

sentir lo que es vivir 
lo que es amar 

la paz. 


237.Creemos en sueños 


Creemos en sueños 

mientras vemos en los campos 
las nieblas de la mañana 
mientras el amanecer llega 
trayendo luces y colores 

el calor del mediodía asoma 
trayendo vientos y frescores 
que traen las nubes 

sus lluvias en las tardes 
mientras el sol reposa 

y la luna nuevamente asoma 
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son solo nuestros sueños 
de los que somos dueños 


238.Mares cálidos y hermosos 


Mares cálidos y hermosos 
blancas velas cruzaban 
buscando lindas perlas 
cerca del río de las perlas 
revueltas entre arenas 
piratas entre ciénagas 
cañones entre emociones 
fragores distantes 

entre márgenes frondosos 
de aguas cristalinas. 
Cruce su puente 

lo imaginé, lo sentí 

volví allá y lo vi 

así era, así sería 

los pelicanos volaban, 

las gaviotas allí estaban 
cómo siempre han estado 
las conchas en la playa 
entre arenas de perlas 
que pisa ahora mi perla 
viendo un lagarto turquesa 
como siempre han estado 
paseando entre arenas 
deleitándose y soñando 
sintiendo la dulce brisa 
volando entre blancas alas. 
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239. Viajeros del tiempo 


Viajeros del tiempo 

entre lecturas y reuniones 
compaginando pantallas 
audífonos y salas 
mientras tanto 

sin adelanto 

buscando legajos 

de viejos documentos 

de una tierra desconocida 
aunque muy vivida 
recuerdos de otros tiempos 
quizás la misma pasión 
en esas playas 

en otros tiempos 

con otras formas 

aunque es posible 
fuéramos los mismos. 


240.Perlas en otras 


Perlas en otras 

tesoros ocultos 

estaban allí 

y siguen estando 
historias de piratas 

de buzos en canoas 

de aguas cristalinas 

en el río de las perlas 
perlas de reyes y cortes 
tesoros de viejas coronas 
ocultos en el mar de coral 
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caminos bajo el sol 
el árbol del descanso 
viendo el sol al ocaso 
así es lo que vi. 


241. La soledad del sinsentido La noche te rodea 


La noche te rodea 
quizás estés dormida 
descansando, reposando 
del oleaje del día 


pienso en el día 

la mirada de ilusión 

de una niña que conoce 
poco a poco el mundo 


dentro de mucho 

hará lo mismo 

llevará un regalo 

y provocará una sonrisa 


242. De espacios vacíos 


De espacios vacíos 

eso dicen los átomos 
partículas diminutas 

de otras partículas 

incluso más pequeñas 

el mundo de lo invisible 
que es posible 

lo inmensamente pequeño 
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hace lo inmensamente grande 
extremos que poco salemos 
qué somos y seremos 

qué fuimos en pasados 

con un café pienso 

más bien divago 

me quedo embriagado 

sin un trago siquiera 

así es la tierra 

flotando y viajando 

por el universo 

no hay como saber 

lo que queremos entender 
hay que seguir 

sin nunca desistir. 


243. Somos el tiempo 


Somos el tiempo 

que se hace vida 

en un aliento. 

Somos vida 

que busca una vía 
para intentar 

solo comprender 

el momento que es vivir 
ver, sentir, reír, 

llorar o andar 

que más nos da. 
Tiempo para conocer 
que nos da sentido 

el sueño perdido. 
Preguntas infinitas 
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con respuestas sin fin. 
Así seguimos, 
así es el tiempo. 


244. Qué libros leer 


Qué libros leer 

para encontrar respuestas 

a tantas cuestiones 

sin resolver, solo quisiera saber 
los títulos importantes 
fundamentales que son claves 
todos son, eso pienso, 

aunque siempre faltara tiempo. 
imposible conocer todo 

a cada avance, a cada paso 
mas es mi ignorancia, 

viendo lo poco que sé 

y nunca tan siquiera 

por mucho que lo intente 
podré saber. 


245. Blancos cristales 


Blancos cristales 

entre blancas montañas 
bajo el sol del Caribe 

en una playa de Manaure 
entre el cielo y el agua 

así crecen, así aparecen 
desde hace mucho tiempo 
siempre lo mismo 
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conserva las conservas 
alegra los asados 

y todos los cocinados 
pócima de cocina y cocinillas 
y ya fue salario 

sí eras legionario 
discreta e imprescindible 
sin ella no hay gusto 
todo queda soso 

solo hay disgustos 

ni poco ni mucho 

es fundamental 

todo lleva a ella 

ya lo descubriste 

es lo que alegra la vida 
es la sal. 


246.Mil pasos recorrí hasta ti 


Mil pasos recorrí hasta ti 
mil huellas dejaste 

en la playa de mi alma 
brillando en el camino. 
me hicieron vivir 

hacer sentir lo es escribir 
siento tus pasos 

siento tus pies 
marcando huellas 

una estela de brillos 

en las arenas de mi ser 
siento tus latidos 

tú palpitar, tú pasión, 
tá amor, tú mirada, 
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a cada instante 

están dentro de mi 

haciéndome ser ahora 

lo que soy y seré 

dándome la luz 

que faltaba en mi corazón 

la que me hizo nuevamente volver 
querer vivir, para sentir 

lo que es amar. 


247. Pasajes del tiempo 


Pasajes del tiempo 

guardados en estanterías 
olvidados y hace tiempo empolvados 
lejos de miradas curiosas 

en salar silenciosas. 

Las viejas páginas 

guardaban sus secretos, 

libros y legajos con descripciones 
de montes desconocidos 

lugares no descritos 

aunque si vividos 

depósito de fieras 

de tigres y leones 

entre bancos de perlas 

piedras de cruz 

se creían mágicas 

para curar reumas y calenturas 
fiebres en Villas sin agua 

con ataque de piratas 

y otros bullicios 

viajes de vaqueros y sus ganados 
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llegando a nuevas tierras, 

prados y montañas. 

Tantas historias por recordar, 

revivir para hacerte sonreír. 

Al descubrir líneas perdidas y olvidadas 

en las estanterías del tiempo 

ahora juntos, los volveremos descubrir y compartir. 


248. El frío de una mañana 


El frío de una mañana 

por la ventana emana 

bajo la lana muy cercana 

sigo pensando en la semana 
observando la luz en la cortina 
a falta de una persiana 

sigo despierto soñando 

en mí amada colombiana 

que es un poco mexicana 
toda ella muy hispana 

la más hermosa latinoamericana 
mi maravillosa perla humana. 


249.Una gota de agua 


Una gota de agua 
es un universo 
que da vida 

a cada instante 

es un mundo 

que despunta 
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en una pequeña 
punta de una hoja 
poco después 

de la lluvia. 


250.Pedazos de chocolate 


Pedazos de chocolate 
acompañan un café 
pensando en la vida 
entre nubes se sabor 
dan color al día 

de viaje que me espera 
kilómetros de paisajes 
entre gotas del cielo 
duran un 


251. Sigo la línea blanca 


Sigo la línea blanca 
marcas en el camino 
flechas y señales 

entre prados y bosques 
líneas como hilos 

que sigue mi mente 
escuchando músicas melodías y voces 
mientras pasan 

luces que van y vienen 
mientras vuelve 
vuelve el atardecer 
sigo solo sin hablar 

tan solo pensar 
escuchar y soñar 

en líneas que son hilos. 
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252. Creemos en sueños 


Creemos en sueños 

mientras vemos en los campos 
las nieblas de la mañana 
mientras el amanecer llega 
trayendo luces y colores 

el calor del mediodía asoma 
trayendo vientos y frescores 
que traen las nubes 

sus lluvias en las tardes 
mientras el sol reposa 

y la luna nuevamente asoma 
son solo nuestros sueños 

de los que somos dueños 


253. Buscando un hacha 


Buscando un hacha 

que lleve una llave 

a Río de la hacha 

voy encontrando 
aventuras y desventuras 
personajes de novelas 
películas y series 

llenas de corsarios y piratas 
aventureros desesperados 
buscadores de fortunas 
perlas, oro y plata 

sin olvidar las esmeraldas 
incluso el dorado 

sin nunca haberlo 
encontrado o vislumbrado 
viajes hasta las aguadas 
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lejanas y secas 

con vacas y caballos 
rodeados de fieras y fiebres, 
tigres y leones, 

hasta había caimanes. 
Viajes a lo desconocido 
descritos y contados 

a través de miles de legajos 
que cruzaron el océano. 
Cartas, mapas con sus notas 
en miles de hojas 

con botas y plumillas 
cristal en aguas cristalinas 
los escribieron, 

los registraron 

llenos de infinitos detalles 
en noticias y relatos 

todos muy detallados 
llenos de nombres 
desconocidos y olvidados 
de mundos enterrados. 
Hicieron lo que es hoy 

lo que será mañana 

no lo sabían, 

lo desconocían, 

no lo creían ni lo veían, 

el verdadero tesoro 

la montaña de oro y plata 
con sus joyas y perlas 

eran en verdad 

sus olvidadas historias 

sus increíbles aventuras 

y terribles desventuras 
llenas de pasiones 

dolores y amores. 

Ese es el tesoro. 
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254. Entre viejas páginas 


Entre viejas páginas 
palabras con sus historias 
hace mucho ya olvidadas 
enterradas en las arenas 
de los tiempos y las playas. 
Viejas huellas de pisadas 
que recorrían las costas 
viendo paisajes ya ausentes 
galeones con sus velas 
buscando las perlas 
caminantes y amantes 

las olas que vienen y van 
borran las huellas 

tras los pasos 

conservando las historias 
uno las siente, las ve, 
percibe la magia de una llamada 
un grito y una súplica, 
que dice estoy aquí 
descubre mi tesoro, 

mi verdadero tesoro, 

el amor de muchos 

que pisaron y sintieron 
antes como tu 

las arenas y olas. 


255. Noche de sueños 
Noche de sueños 
vienen pesadillas 


cabeza para retumbar 
no hay como soñar 
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en ese solar 

así es el sueño 

del que soy dueño 

un café y unos hojaldres 
entre tormentas cerebrales 
el dolor ha de pasar 
preguntas entre lecturas 
tantos interrogantes 

la mente con sus torbellinos 
busca respuestas 

quizás algunas pautas 

en un mundo caótico 
bastante neurótico 

incluso estrambótico 

así es soñar. 


256. Un abrazo para calmar 


Un abrazo para calmar 

un abrazo para soñar 

un abrazo para amar 

tan solo eso pido 

un abrazo para serenar 

un abrazo para tranquilizar 
un abrazo para aquietar 
tan solo eso pido 

un abrazo para apaciguar 
un abrazo para mitigar 

un abrazo para suavizar 
tan solo eso pido 

un abrazo para mecer 

un abrazo para adormecer 
un abrazo para amanecer 
tan solo eso pido 

un abrazo para sosegar 

un abrazo para cantar 
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un abrazo para poder te dar. 


257.Sentado al borde del camino 


Sentado al borde del camino 
respirando suavemente 
sintiendo el calor que me invade 
entre las hojas caídas del otoño 
uno debe seguir 

mientras busca las flores 

que aunque pequeñas 

rebosan vida y alegría 

el color siempre presente 

al borde del camino. 


258.La soledad del sinsentido 


La sonrisa en el cielo 
acompaña el atardecer 

los animales que salen 
mientras las luces cuen 

la noche empieza a renacer 
paseos en caminos 

los niños admiran 

la fauna en su quehacer 
sonrisas llenas de alegrías 
viendo a su alrededor la vida 
caminar sin miedo ni temor 
hay tan solo inocencia 

la felicidad de la edad 

lo que un día allá adelante 
siempre se recordará. 
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259. Conversión de archivos 


Conversión de archivos 

entre cables y pantallas 
intentos llenos de desesperos 
buscando caminos 

dentro de mundos virtuales 
que no son reales 

audios con contenidos 

para escuchar en los caminos 
quizás aprendiendo 

o tan solo divagando 

con viejos conceptos 

que hago nuevos 

mientras sigo los caminos 
detrás de camiones muy largos 
que van repletos de granos 
así con paciencia busco 
entender el mundo 

con nuevas ideas 

mientras recorro kilómetros. 


260. Manto de flores 


Manto de flores 

que son puro color 
suave y bello 

así es el canto 

de los árboles, 

cubren los campos 
trazando pinceladas 
en el paisaje 

del que son señores. 
Son lágrimas de amor 
las que cubren el suelo 
su derroche de vida 
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energía y pasión 
que nos muestran 
con toda valentía 
para así alegrar 
un poco este día. 


261.El ave volando 


El ave volando 
siguiendo la costa 

sola en su viaje 

los vientos sintiendo 

el paisaje contemplando 
entre tierra y mar 

entre la noche y el día 
que empieza y camina 
sorteando brisas, 

con el calor de la mañana 
vientos y tormentas 
cuando llega la tarde 
dejándose llevar 
siguiendo solo el fluir 

al sentir las corrientes 
que insuflan el aire 

la vida y el destino. 
Siguiendo la vida 

de los cursos y cauces 
dónde el tiempo pasa 

y crea en su recorrido 

el paisaje vivido y soñado. 


262. Recojo flores que nunca supe que sembré 


Recojo flores que nunca supe que sembré 
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estaban ahí dentro y nunca las había visto antes 
podían florecer y no lo sabía 

y así, sin sentido, día tras día, vivía 

o eso creía, tan sólo existía 

no sabía, ni siquiera tenía idea que poseía 

veía el cielo, las nubes, la y las estrellas y solo sonreía 
la ignorancia era mi vida, sin saber nada de lo que leía 
que destino tendré, no lo sé, ni lo sabré. 

Tan solo sigo haciendo ramos con esas flores 

las miro y pienso que son que fueron 

así te las entrego, son muchas o pocas no lo sé, 

son las que están 

las que florecen, no sé 

cómo, ni porqué más florecen. 

Día tras día florecen, buscan la luz, el sol, la vida, lejos 
de las tinieblas. 

Son flores con sus fragancias y colores. 

Son tuyas, fueron tus sueños que las hicieron posibles y 
reales. 


263. Plácida es la mañana 


Plácida es la mañana, 
tranquilo el momento 

en este sosegado amanecer 
quieto esperando 

una idea prístina 

sin ser de un Nobel 

mas si de un novel 

que pueda revelar 

sin revelar los conceptos 
que sea original 

incluso primigenia. 
Manso espero 

de nada vale correr 
apresurarse ni acelerarse, 
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debo estar silente, 
tranquilo, manso, 

la mente busca una brisa, 
un suave impulso 

para levantar el vuelo, 
sin avergonzarse, 

solo hay que esperar 
para volver a volar. 


264.Las líneas siguen sus caminos 


Las líneas siguen sus caminos 

uno busca hacerse entender 

llegar al corazón, al alma, a que nos hace sentir 
quizás para poder comprender 

de que están hechos los sentimientos 

sembrando la esperanza en un mundo desesperado 
las líneas vuelan, buscan atar sentimientos 

dar conforto en un mundo turbulento 

los vientos soplan, nos hacen caer y levantar 
levantar, caer para nuevamente erguirse y seguir 
hay que seguir volando 

seguir adelante soñando 

mirando el destino seguimos, seguimos 

somos sentimientos 

líneas que vuelan y siempre se encuentran. 


265.Buscando los vientos 


Buscando los vientos 

que me hagan remontar 
vientos digitales 

en pantallas llenas de datos 
gráficos y programas 

van obteniendo la ruta 
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los pronósticos de las rutas 

antes plumas a la luz de velas 

hoy pantallas entre los dedos en el sofá 
buscando las perlas cultivadas en estantes 
todas desconocidas en mares lejanos 
busco y navego aquí y allá 
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hasta encontrar el camino de las corrientes y vientos 
que me hagan volver a tus brazos. 


266.Llega el sueño 


Llega el sueño 

llega con empeño 
viene anunciándolo 
hay que dormir 

hay que soñar 

se debe descansar 
para mañana seguir 
así es el día a día 

le sigue la noche 

hay que reposar 
para así reponer 
durmiendo en un sofá 
es lo que hay 

es lo que toca 

no me da pena 

vale la pena 

no hay mayor placer 
que ver una sonrisa 
para así poder 
sonriendo decir 
¡Hola, buenos días! 
el sol nuevamente volvió. 


267. Quería escribir algo 
Quería escribir algo 


no sé qué, entre los grafos 
y los anuncios entre mensajes 
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pensamientos en palabras 
algunos desconocidos 

ni siquiera pensados 

como los polvos prensados 
para beber un café 

del que si estoy prendado 
pensar, combinar y redactar 
así es el proceso creativo 
debe ser algo vivido 

sobre todo sentido 

sentir es vivir para escribir 
allá adentro lo encuentro 
eso intento. 


268. El coche en el arcén 


El coche en el arcén 

sentir el fin del día 

la luz que se va 

marca hilos en el cielo 
tejiendo velos de sueños 
que atrapan mi espíritu 
una parada en el camino 
una parada necesaria 
una parada para pensar 
para ver y deleitar 

con solo sentir el paisaje. 
La tarde que termina 

los pájaros que vuelven 
los campos se apagan 

la naturaleza que somos 
hechos en un instante 

lo que nos hace vivir y sentir 
el camino sigue, 

ahora en la oscura noche 
solos vamos, solos estamos 
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para estar juntos al fin 
hay que llegar al destino 
tan solo una luz interior 
tan solo eso nos guía. 


269.Somos un punto 


Somos un punto 

dentro de muchos puntos 
una mota de polvo 

flotando en el aire 

en el universo 

una galaxia entre tantas 

un pensamiento entre tantos 
vivimos y soñamos 

algunos amamos 

nos ilusionamos 

sentimos la soledad 

en toda la inmensidad 

el dolor que está presente 
nadie entiende ni comprende 
lo hermoso que es un atardecer 
sabiendo que la vida 

tan solo es un instante 

dónde el alma vuele a sentir 
con toda su intensidad 

el todo y la nada 


270.La tristeza a veces vuelve 
La tristeza a veces vuelve 
viendo el dolor que sigue 


el dolor de un niño sentado 
al borde de un semáforo 
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como tantos otros 

tantos miles sin voz 

que unos pocos provocan 
una infancia que pasa 
mientras espera y espera 
esperando una limosna 
la infancia pasa y la vida sigue 
sin seguir ni vivir 

tan solo sobrevivir 

en un mundo cruel 
mundo que cuesta ver 
menos aún entender 

lo esconden más está ahí 
presente en la mirada 
que queremos no ver 

día tras día 

sin tan siquiera entender. 


271. Siento tristeza 


Siento tristeza 
siento dolor 

siento el mundo 

a mi alrededor 
falto de amor 
ignorar la belleza 
es vida es sin color 
me siento aislado 
desesperanzado 
siento ese dolor 
esta dentro 

algo difuso físico 
químico en interior 
es desesperanza 
es una tristeza 

sin explicación 
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de la que quiero huir 
de nada vale sonreír 
cuando el dolor 
aprieta desespera 
dónde puedo escapar 
sí no hay lugar 

para mi alma calmar 
al huir de la tristeza. 


272.Quisiera encontrar una respuesta 


Quisiera encontrar una respuesta 
quizás de dentro de una flor 

que me dé la semilla para entender 

lo que ni siquiera puedo comprender 
los sueños, las pesadillas, la sensación 
de sentir todo sin entender nada 

de querer tranquilizar la tormenta 

los relámpagos entre nubes 

que me encuentro 

querer hallar el camino entre los vientos 
las respuestas en destellos que iluminan 
las tinieblas de mi noche. 


273.Miro el cielo, siempre lo miro 


Miro el cielo, siempre lo miro 

lo veo, lo añoro, lo deseo, 

esta ahí, siempre estuvo 

no se perciben los dramas, 

las rabias las injusticias 

desde allá lejos no hay fronteras 
no hay muros ni barreras 

solo el cielo y la tierra 
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un punto azul entre la oscura noche 
es lo único que hay 

no hay más para recorrer, 
correr, pasear y caminar 

un mundo finito con sus caminos 
que nos llevan aquí y allá 
siempre viendo el cielo 

siempre está ahí 

con sus velos blancos 

llenos de formas y texturas 
tonalidades llenas de colores 

así sigo en la carretera 

donde entra el sueño 

y pienso en sueños 

cómo es cielo al volar, 
nuevamente poder volar, 

un instante de tranquilidad 
mientras se me cierran los ojos. 
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274. Los libros viajan 


Los libros viajan 

cruzan fronteras 

ríos y océanos 

entre las altas nubes 
llevando inspiraciones 
de algunos pensamientos 
llenos de sentimientos 
detalles de vidas 

que buscan encontrarse 
buscando su destino 
entre códigos extraños 
rutas desconocidas 
hasta por fin llegar 
hasta tus manos. 


275.Quisiera ser como las palabras 


Quisiera ser como las palabras 
sobre un monte de páginas, 
páginas ligeras, bien envueltas 
dentro de un sobre, 

con sus sellos 

para así poder recorrer 

esos caminos cerrados, 
esquivando muros y barreras 
hasta llegar a tus manos. 


276. Grillos en la noche 


Grillos en la noche 
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ojos que se cierran 
esperanzas de sueños 

en un mundo de tormentas 
cambios sin cambios 
estatuas que caen 

otras se levantan 
mientras el mundo gira 
sigue y sigue sin parar 

el amanecer está al caer 
la luna sigue su curso 
escuchando los sueños 
de los que duermen 
mientras los grillos 
cantan por la noche. 


277.Redes esquivas y filamentosas 


Redes esquivas y filamentosas, 

son desconocidas están muy ocultas, 
esconden los misterios de la noche. 
Parecen hilos que todo lo conectan 
tejiendo sus redes estelares, 

así algunos piensan, 

algunos hasta sueñan, 

mientras lo vemos y pensamos, 
quizás, solo quizás, seamos un pensamiento, 
un fugar destello en el universo, 

que nos da la vida para comprender 
lo grandioso que es 

nuestro universo interior. 


278.Amanecí en la red 


Amanecí en la red 
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escuchando los pájaros 
viendo los colores del cielo 
sintiendo sus cantos llamados 
el despertar del nuevo día 
refrescando la mañana 
iluminando la vida 

que se pone en marcha 
volando sobre mi 

de un lado para otro 

así es este único momento 
que te digo y comparto 
con todo mi sentimiento. 


279. ¿Dónde está el tesoro? 
¿Dónde está el tesoro? 


A que tesoro te refieres 

nuestro oro te lo llevaste 
nuestras perlas te las llevaste 
hasta el agua te la querías llevar 
era oro lo que querías 

de lo que hablamos 

nunca lo entenderías. 


¿Dónde está el tesoro? 


A que tesoro te refieres 

las tortugas que te llevaste 

los árboles de tinte rojo que cortaste 
el alma que te querías llevar 

era inútil lo que querías 

de lo que hablamos 

nunca lo entenderías. 


¿Dónde está el tesoro? 
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El tesoro siempre estuvo aquí 

delante tuya, ante tus ojos 

las playas, la brisa el canto de los pájaros 
el amor de un abrazo 

el cariño de una mirada 

la sonrisa de alegría 

no era eso lo que querías llevar 

es invisible para quien no quiere ver 
nunca lo podrías entender 

el tesoro es tan solo la vida. 


¿Dónde está el tesoro? 


280.En el día que termina 


En el día que termina 

la luna con su luz ilumina 
la noche en silencio 

para pensar o meditar 

te siento dormir y soñar 
un día completo, repleto, 
lleno de sueños en hojas 
de papeles vistos en pantallas 
ideas, ideas, ideas, 

están ahí son tuyas 

ideas de tus sueños 

paso a paso, 

hilo a hilo 

bolsa a bolsa, 

tejiste el camino 

querías inventar 

robots espaciales 

caminar por la luna 
buscando respuestas 

para reinventar el mundo 
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recuperar, reducir y reciclar 
ahora empezaste a verlo 
incluso me hallaste, 
rescataste y salvaste. 

Que más puedo pedir, 

un abrazo, un sueño 

darte la mano en la noche 
viendo el mar para calmar. 


281. El camino 


El camino 

lleva a la luna 

en la noche solitaria 
campos infinitos 

sin luces ni flores 

la luna todo lo ilumina 
el camino largo 

sin nadie para hablar 

o siquiera escuchar 

la soledad del viaje 

del que no somos dueños 
tan solo viajeros 

que iluminamos el camino 
desterrando la melancolía 
la noche es hermosa 
suave, tranquila 

en este retiro 

me siento solo 

lleno de añoranza 

la nostalgia llama 

en una llama 

que nunca se apaga 
mientras el camino sigue 
a la luna acompaño. 
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282. Me paré en el camino 


Me paré en el camino 
me paré para ver las estrellas 
me paré para pensar, 
mirar y admirar, 

me paré en el camino 
quería soñar, saber quizás, 
conectar para respirar 
solo respirar, 

antes de la luna, 
antes de llegar 

un campo solitario 

sin luces, sin árboles, 
sin gentes, sin mentes 
sin vida, sin alma 

lejos de todo, 

tan solo el maíz 

hasta el infinito 
campos y campos 

tan solo el maíz 

solo en el camino 
sobre la tierra 

viendo el cielo, 

nubes de estrellas 
miles, millones, 

miles de millones 


283.La inspiración que recuerdo 
La inspiración que recuerdo 
de una tarde viendo el mar 


el mar siempre tiene olas 
o quizás solo sean 
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el mar sin olas encontró el reposo 

es un pensamiento algo intenso 

recuerdo el vuelo, en los días en ese año 
siempre volvía a esa playa, una y otra vez. 
La paz de una playa sin olas, allí a tu lado. 
El despertar de un sueño que se hizo real. 


284. Las personas, algunas veces 


Las personas, algunas veces 
se apasionan, enamoran 

por los paisajes que van, 

los lugares que conocen, 

los instantes que viven 
descubren un día 

sin saber porqué 

inspiran y recuerdan 

son marcas perpetuas 

en el interior del alma 

las emociones grabadas 

ahí están siempre presentes 
siempre estarán y nos acompañarán 
emociones de una imagen, 
una película, o una música, 
un beso o un abrazo 

una mirada, un olor o sabor 
no importa sientes está. 

La emoción es eso 

recordar el instante, 

recordar el momento, 

el momento único, 

el momento mágico, 

dónde un estímulo 

por insignificante que sea 
nos devuelve toda la emoción 
la alegría, de sentir la magia, 
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el instante que vuelve 
una y otra vez 
trayéndonos nuevamente 
la emoción de vivir. 


285.Los dibujos en la pared 


Los dibujos en la pared 
son solo ilusiones 

de otros lugares 

sin ser aquellos 

estoy en estos 

pienso donde iré 

el ruido de lo enfría 
suena en el silencio 
ruidos en la soledad 
juntos con el pulsar 
sobre un cristal 

que tren formas 
simbolos y pensamientos 
los guardo, los guardo 
tan solo para ti, 

ni sé porqué 

pero los guardo. 

los guardo, los guardo 
para tú recuerdo. 


286. Palabras desconocidas 


Palabras desconocidas 
nunca oídas, suenan bellas 
algunas parecen mágicas, 
pienso que sean antiguas 
juyá suena a ayurajá 
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me gusta aussajá 

los adornos son anas suká shirijana 
encontre una amiga es areuashs tama 
y amor cómo se dirá 

es más que una amiga 

nuevas palabras, 

nuevos retos para un día 

en una playa poder decirte 

palabras de amor 

un apasionado que es ¡uáshi mai' 

ya que kanáinz nain apasionado estoy. 


287.El lago parece hervir 


El lago parece hervir 

es sólo un sentir 

una ilustración 

de una ilusión 

la visión engaña 

del cielo vienen 

son hilos de agua 

una brillante cortina 
que reflejan las luces 

de farolas en un parque 
son solo ilusiones 
mientras sigo el paseo 
ilusiones únicas 

en momentos únicos 
instantes mágicos 

que sentimos, 

lo vivimos 

nos emocionamos 

de tantas formas 

de tantas maneras 

con el maravilloso universo 
donde estamos inmersos. 
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288.Los acordes en la noche 


Los acordes en la noche 

dedos sobre teclas 

letras en pantallas 

escuchando melodías 

melodías que quisiera saber tocar 
saber expresar con músicas los sentimientos 
tocar en esos momentos 

los colores del alma, 

con sus claros y oscuros 

tonos vivos y apagados 

así suena el alma cuando sueña 
siente su entorno en su contorno 
emociones en el espacio 

de un instante en el tiempo. 


289. Los pétalos caen en la noche 


Los pétalos caen en la noche 
cientos, miles, todos iguales 
dejando un manto en el suelo 
caen despacito sin prisa 
llenando de color la hierba 

la vida es como esos pétalos 
dejan su marca por un instante 
mostrando la belleza 

de nuestra naturaleza 

que no vemos 

ni siquiera percibimos. 
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290. A veces la soledad aprieta 


A veces la soledad aprieta 

solo en un mundo repleto 
pantallas sin personas 

mundo frío entre las letras 

le falta sentimiento 

son espejos vacíos sin reflejos 

la tecnología es triste nos da todo 
nos quita todo, nos hace iguales 
entonces que llegamos a ser 

tan solo un identificador 

ausente de dolor, aunque rotos 
son solo datos los que están presentes. 


291. Quizás una flor no sea mucho 


Quizás una flor no sea mucho 

quizás una flor no sea 

perfecta 

quizás una flor no sea suficiente 

es lo poco que te puedo dar 

no son esmeraldas, rubíes o perlas, 

no son colgantes de oro o anillos de diamantes 
son solo flores, efímeras como las vidas 
instantes de belleza y colores 

son delicadas, son tersas y perfumadas 
son flores que te entrego, 

es lo más bonito que puedo darte, 

algo que sea digno de lo que siento por ti. 


292. Blancas montañas 


Blancas montañas 
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repletas de cristales 

bajo la estrella implacable 
que brilla en lo alto 

una suave brisa permanente 
siempre impulsa las velas 
sujeta las alas en los vuelos 
muestras entre paladas y sacos 
antes pesados y cargados 

en delicados costados 

del sexo que siempre es fuerte 
que siempre carga la vida 

en su vientre y espaldas 
sufridas y vividas 

bajo el intenso calor 

la vida que nunca se rinde 
entre blancas montañas. 


293.Pasos y más pasos 


Pasos y más pasos 
cambiando de paisaje 
mientras caminamos 

pasos para pensar, 

pasos para aprender 
reflexionar o meditar 

sobre los pequeños detalles. 
Detalles insignificantes 
aunque todos importantes 
la vida es el paseo 

que uno sigue para encontrarse. 
Los pasos que seguimos 

nos hacen reflexionar 

sin buscar respuestas 

tan solo caminar, 

pensar y pensar, 

respirar y observar 
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la hormiga con su hoja a cuestas, 

la flor que cae de la rama, 

en la soledad del sendero 

los animales dormitando 

tranquilos en la noche 

un paseo con sus pasos 

sobre el camino que recorremos cada día, 
mientras vivimos, 

seguimos y caminamos. 

caminamos solo caminamos. 


294.a luz que entra 


La luz que entra 

entre rendijas ondulantes 
llamándome e invitándome 
para nuevamente andar 

la pereza de levantar 

al pensar y meditar 

a dónde quiero llegar 

qué quiero aprender 

qué podré llegar a ver 

qué sorpresas tendré 

una mañana más 

otro nuevo despertar 

el camino que espera 
mientras la brisa ondulante 
invita, ánima y llama 
vamos adelante 

vamos nuevamente 

verás la luz de la mañana 
verás el día que empieza 
insiste e insiste 
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295. Silencio en los pasos 


Silencio en los pasos 

sin palabras de charlas 
solo andar y escuchar 
otras voces para entregar 
el tiempo para entender 
ideas, ideas, ideas, 
somos ideas que piensan 
gracias a otras ideas 

que nos hacen posibles 
conceptos concretos 

que se hacen y deshacen 
al conocer y comprender 
verdades no conocidas 
menos aún aprendidas 
paseos para pensar, 
escuchar y pensar, 
pensar, pensar, pensar. 


296.Una lata con la letra P 


Una lata con la letra P 

es sólo una lata 

viene con un P 

aunque podría se C o K 
incluso una $ 

quizás sea tan todo una 

P de pausa para una palabra 
P de pasos para un paseo 

P de paisajes para un pensamiento 
qué será la P que misterios 
tendrá y esconderá una P 

tan solo una letra en una lata 
que no empieza por P 
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pensaré en palabras posibles 
Una P en una lata. 


297. Solo soy una mota de polvo 


Solo soy una mota de polvo 

que por un instante se da cuenta que existe 
ve su alrededor quiere respuestas 

a preguntas imposibles 

siente algo que no sabe explicar 

siente la vida que llega a comprender 
siente un mundo que no puede entender 
son solo instantes perdidos en algún lugar 
olvidados en la inmensidad 

una insignificante mota de polvo 

que busca entender un poco su alrededor. 
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